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PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO DO CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCACAO FISICA NA MODALIDADE DE ENSINO A DISTANCIA

1. APRESENTACAO DO PROJETO

Trata-se do projeto politico-pedagogico do curso de Licenciatura em Educacio Fisica
da Universidade Federal de Goias (UFG) na modalidade de ensino a distincia, observando-se
o disposto na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) - Lei n.c 9.394 de 20 de
dezembro de 1996, e suas alteracdes e regulamentacdes; as Diretrizes Curriculares do
Conselho Nacional de Educacio (CNE); nas Resolucoes n.c 01, 02, 27 e 28/CNE e no
Parecer n.>c 09/CNE, que tratam da formacido de professores para a educacio bésica; na
Resolucio n.c 07/CNE e no Parecer n.> 158/CNE, que tratam da formacio profissional
especifica do curso de Educacio Fisica; no Decreto n.© 5.622, de 19 de dezembro de 2005, do
Ministério da Educacio (MEC); no art. 80 da Lei n.° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as diretrizes e bases da educacio nacional; na Resolucdo n.c 06/2002, do Conselho
Universitario (CONSUNI) da UFG, que cria o Regulamento Geral dos Cursos de
Graduacio (RGCG); na Resolucio n.c 004, do Conselho de Ensino, Pesquisa, Extensio e
Cultura (CEPEC) da UFG, que estabelece a nova politica de formacido de professores na
UFG; e no proprio Estatuto da UFG.

O projeto politico-pedagogico do curso de Licenciatura em Educacio Fisica da UFG
na modalidade de ensino a distAncia guarda relacio direta com o curso presencial de
Licenciatura em Educacio Fisica da UFG, criado em 01 de setembro de 1998 por meio da
Resolucio n.c 283 do entio Conselho Coordenador de Ensino e Pesquisa da Universidade
Federal de Goiss, e reconhecido pelo MEC em 27 de dezembro de 1994, conforme disposto
na Portaria n.° 1.811, publicada no Diario Oficial da Unido (DOU), de 28 de dezembro de
1994. Este teve como finalidade implementar uma proposta progressista na formacio de
professores, com insercio qualitativa na escola e nas demais préticas educativas, pedagogicas e
sociais que envolvem as praticas corporais na sociedade.

Tendo como referéncia a producio de conhecimento académico e as pesquisas
resultantes da intervencio social, o curso de Licenciatura em Educacio Fisica da UFG, além
de fortalecer a pratica da Educacdo Fisica na escola, também oferece oportunidades para a
formacio direcionada para outros espacos sociais. Mesmo que os compromissos historicos
estejam vinculados a formacdo de professores para intervir nas escolas e na educacio, dentro



da perspectiva generalista e das necessidades colocadas pelo mundo social, esta formacio
docente também transpds a pratica das atividades corporais para além dos muros do sistema
educacional, possibilitando, com isso, uma acio politico-pedagégica diferenciada nos demais
campos de intervencdo profissional relacionados ao esporte, ao lazer, a saude e as politicas
publicas.

Destaca-se ainda que, logo apds o inicio das primeiras turmas do curso de
Licenciatura em Educacio Fisica da UFG em Goiénia, foram implantadas novas turmas nos
campi avancados da UFG em Cataldo (1990) e em Jatai (1992). Esse movimento de expansido
manteve toda a configuracio curricular e as orientacdes pedagogica e institucional sob a
coordenacio politico-pedagdgica de Goiania. As vagas para o curso, desde entdo, perfazem
160, anualmente, com ingresso por meio do concurso vestibular, sendo distribuidas 40 para
o campus em Cataldo, 40 para o campus em Jatai, e, ainda, 40 no turno matutino e 40 no
turno vespertino para o campus em Goidnia.

Seguindo a experiéncia de expansio, mas mantendo-se os principios do projeto ja
consolidados no ensino presencial e as necessidades instituidas pela demanda social regional,
buscamos, agora, introduzir a modalidade de ensino a distAncia para a qualificacio de
profissionais docentes em Educacio Fisica.

2. JUSTIFICATIVA

Segundo dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP), mais de nove milhdes de estudantes cursam o Ensino Médio no Brasil, e a
demanda por vagas vem crescendo num ritmo acelerado, apresentando um crescimento de
84% nos ultimos 10 anos. Observa-se que a tendéncia é de que a mesma continue
aumentando, principalmente porque hda um grande contingente de pessoas que poderd
retornar aos estudos apds anos fora da sala de aula.

Com este aumento, verifica-se a necessidade de ampliar o quadro de docentes no
ensino médio, o que acaba niao acontecendo, criando, pois, um vicuo entre a quantidade de
alunos e, professores que muitas vezes ndo possuem a formacio adequada. De acordo com o
INEP, o Brasil precisa de cerca de 250 mil professores para o segundo ciclo do Ensino
Fundamental e para o Ensino Médio.

No documento Pré-Licenciatura: propostas conceituais e metodoldgicas é apresentado um
quadro onde consta a informacio de que cerca de 184.000 funcoes docentes dos anos/séries
finais do Ensino Fundamental da rede publica em todo o pais sio ocupadas por profissionais
sem a formacido legal exigida para a funcido. Esses dados equivalem, em termos absolutos, a
26% das funcoes docentes do Brasil, e, em algumas regides, como, por exemplo, a Norte, esse
numero corresponde a 50,56% das funcoes docentes sem habilitacio especifica.

No caso do Ensino Médio, houve um crescimento de 70,75% no numero de
matriculas, o qual ndo foi acompanhado pelo crescimento de contratacdes de professores
para esse nivel de escolarizacio. O descompasso entre o niimero de matriculas e o nimero de
professores disponiveis para o trabalho e sua formacio sio os aspectos centrais da politica de



formacio de professores em servico do Governo Federal, que esta inserida num plano
emergencial com 10 acdes para a formacio de professores da Educacao Basica.

Nesse sentido, o curso de Licenciatura em Educacio Fisica da UFG na modalidade de
ensino a distAncia ora proposto se justifica pela grande demanda por professores de Educacio
Fisica que atuem na Educacio Basica da rede publica no interior do Estado de Goias. Ha
uma deficiéncia de professores de Educacio Fisica na rede publica de ensino estimada em
400 vagas, a0 mesmo tempo em que a demanda por profissionais formados para os campos
de atuacio no esporte e no lazer nos pélos atendidos amplia.

Além disso, deve ser salientado que a Educacio Fisica, como componente curricular,
¢ uma disciplina fundamental na formacio da cidadania e no desenvolvimento humano,
uma vez que contribui para a construcio de um mundo melhor e dedicado 2 humanidade do
sujeito social, o que exige um conjunto de competéncias por parte dos professores de
Educacio Fisica que atuam na Educacio Bésica. Nesse sentido, possuir competéncias
significa compreender a dimensio do trabalho humano como préixis transformadora na
escola e, nesta praxis, as tarefas cotidianas devem estar sintonizadas com a troca de
conhecimento e de saber socio-cultural entre parceiros, na busca de maior humanizacao das
relacoes de trabalho. Possuir competéncias significa dominar as acdes da docéncia em sentido
particular e relacional entre professor e aluno, tendo em mente o estabelecimento de relacdes
de aprendizagem voltadas para o pensamento critico e autdnomo. Possuir competéncias
consiste em agir no mundo, tomando como ponto de partida a realidade em que o sujeito
vive, seus problemas, suas particularidades e suas articulacoes com o todo, para entio
construir efetivamente as novas possibilidades de alteracio da realidade.

Mais do que nunca, o processo educacional deve preparar individuos que assumam
papéis sociais relacionados a vida coletiva, a reproducio das condicoes de existéncia, ao
comportamento justo na vida publica e ao uso adequado e responsavel de conhecimentos e
habilidades disponiveis no tempo e nos espacos em que a vida dos individuos se realiza.
Portanto, urge preparar sujeitos que ajam com competéncia dentro de situacdes vivenciais e
em contextos socio-culturais nos quais realiza a sua vida coletiva. Construir projetos de
formacdo para a docéncia profissional, tio necessdrios a educacio, pressupde, portanto,
formar homens e mulheres capazes de intervir na realidade a partir de pardmetros que
fornecam condicoes para tanto, especialmente se forem mediados pela reflexdo critica sobre a
estrutura, a organizacio e o funcionamento do ensino na sociedade, tendo sempre em vista a
alteracdo do perfil humano dos professores e dos educandos.

Para a Faculdade de Educacio Fisica da UFG, a formacdo da docéncia possui uma
natureza propria, que advém da inter-relacio entre o ensino, a pesquisa e a extensio, e estd
plenamente vinculada ao saber e ao fazer, a teoria e a prética, a pesquisa e a intervenciao
educativa nas diferentes tarefas e dimensdes do homem, mediada pela corporalidade
humana, em seu sentido pessoal e coletivo social, ora denominada Educacio Fisica. Formar
professores significa delinear um tipo de intelectual publico que deve lidar com a
corporalidade humana em seu aspecto concreto e sensivel, técnico e estético, com o objetivo
de promover transformacdes no comportamento e nos valores politicos e morais das novas
geracOes, para garantir a paz e o desenvolvimento de valores humanos com ética no pais.

Com profissionais sociais capacitados para tarefas de interesse publico, ¢ certamente possivel



garantir novas possibilidades de pensar as realidades intelectual, corporal, moral, politica e
ética de criancas, jovens e adultos, diferentemente dos projetos oficiais atuais.

Acredita-se que, por meio de homens e mulheres humanamente conscientes, ¢
possivel construir uma educacio verdadeiramente democratica, um avanco cientifico
plenamente articulado com as forcas produtivas, mediadas por pardmetros de participacio
social, e plenamente compromissada com o futuro da cidade, do Estado e da humanidade. E
preciso pensar a formacdo profissional em plena sintonia com a autonomia
constitucionalmente atribuida as Universidades brasileiras. Tal pré-condicio exige que a
reflexdo e a critica estejam constantemente presentes nos debates sobre os reais significados
do papel que a instituicio universidade, em especial a Universidade Federal de Goias e a
Faculdade de Educacio Fisica, exerce sobre os individuos em formacio.

Assim, o projeto politico-pedagdgico do curso de Licenciatura em Educacio Fisica da
UFG na modalidade de ensino a distdncia foi elaborado para promover a formacio de
professores com competéncia técnico-cientifica, compromisso politico e sensibilidade ética, e
se insere no esforco promovido pela educacio brasileira para a melhoria da qualidade do
ensino na Educacio Basica.

3. O OBJETIVO DO CURSO

O curso de Licenciatura em Educacio Fisica da UFG na modalidade de ensino a
distAncia objetiva formar professores com capacidade para atuar nas diferentes manifestacoes
e expressoes culturais do movimento humano, com énfase na producio de conhecimento e
no fomento a intervencio académico-profissional no sistema educacional basico e nas
priticas educativas de satude, esporte e lazer social, que interagem historicamente e no
cotidiano com a escola, a cultura e a sociedade.

De Forma especifica, objetiva-se:

*  Propiciar uma formacio generalista, que permita a atuacio profissional nas escolas e
na educacio, atendendo as necessidades colocadas pelo mundo social, e
possibilitando uma acdo politico-pedagdgica diferenciada nos demais campos de
intervencdo profissional relacionados ao esporte, ao lazer, a saude e as politicas
publicas;

» Possibilitar um processo de reflexdo critica com o intuito de compreender a génese
das existéncias social e cultural humanas, perpassando a esfera do trabalho, da
cultura, da educacio, da escola e do saber;

»  Estimular a formacio docente, compreendida como elemento constitutivo do sujeito
na formacio da cultura elaborada;

» Incentivar a atividade criadora, transformadora, e a afirmacio da autonomia e da
liberdade dos sujeitos em todas as suas dimensoes;

»  Garantir a articulacio dos componentes curriculares, fecundando o trabalho
educativo, a acdo pedagdgica e a pesquisa cientifica;



Promover a inclusio digital dos professores, a fim de prepara-los para o uso das
tecnologias de comunicacio e informacio, e seus respectivos codigos e linguagens;

Organizar o trabalho colaborativo e a construcio de redes de aprendizagem de
educadores para intercAimbio de experiéncias, comunicacio e producio coletiva de
conhecimento.

4. COMPETENCIAS E HABILIDADES DO EGRESSO

O curso de Licenciatura em Educacio Fisica da UFG na modalidade de ensino a

distincia tem como preocupacio a formacio docente pautada no desenvolvimento das
seguintes competéncias e habilidades:

Atuar e refletir criticamente acerca de suas funcoes formadora, pedagdgica, cientifica,
politica e social;

Atuar nos diferentes espacos e dimensoes da Educacio Basica, dentro da perspectiva
das praxis pedagdgica e social;

Desenvolver a atitude cientifica por meio da pesquisa, da reconstrucio do
conhecimento e de avaliacoes sécio-culturais do movimento humano, com foco nas
diferentes formas de educacio corporal, visando a producio e a ampliacio do acervo
cultural humano;

Atuar na gestio de politicas educacionais; no trabalho pedagdgico; no ensino,
aprendizagem, planejamento e avaliacdo pedagogica; e em projetos educacionais na
escola e em outros espacos educativos onde se insere a corporalidade humana;

Atuar no universo da corporalidade humana, sob a perspectiva do ensino critico e
reflexivo, e na producio e reconstrucio do saber da educacio e da cultura;

Compreender os métodos de producio de conhecimento, objetivando a (re)
construcio de saberes docentes em Educacio Fisica;

Compreender a complexidade dos processos objetivos e subjetivos de formacio e
desenvolvimento humanos;

Compreender as relacoes que permeiam o corpo e suas interfaces com a educacio, o
lazer, a saude, a estética, a cultura, o mundo do trabalho e a sociedade;

Desenvolver autonomia intelectual e profissional, possibilitando e fortalecendo a acdo
interdisciplinar e o trabalho coletivo na educacio e na sociedade;

Incorporar as tecnologias de comunicacio e informacio como mediadores do
processo de ensino e aprendizagem.

5. PRINCIPIOS NORTEADORES DA FORMACAO DO PROFISSIONAL

O curso de Licenciatura em Educacio Fisica da UFG na modalidade de ensino a
distAncia tem os seguintes principios norteadores para a formacio docente:



Desenvolvimento pleno do educando, preparo para o exercicio da cidadania e
qualificacio para o trabalho;

Formacio tedrica consistente e interdisciplinar sobre o fendmeno educacional e seus
desdobramentos socio-historicos e culturais;

Unidade teoria-pritica, tanto na producio do conhecimento, quanto na organizacio
do saber, entendendo o trabalho como principio educativo fundamental na escola;

Compromisso social e politico do profissional da Educacio junto aos demais
educadores e movimentos sociais;

Trabalho coletivo pautado na formacdo de competéncias politico-sociais, ético-morais
e técnico-profissionais como referéncia nuclear da formacio docente;

Tratamento interdisciplinar do saber da Educacio Fisica com os demais saberes
politicos, cientificos, artisticos, culturais, pedagdgicos e técnicos necessirios a
formacio de professores e a pratica educativa escolar;

Articulacio do curso na modalidade de ensino a distAncia com o curso na
modalidade presencial;

Articulacio da graduacio com a poés-graduacio, sob a perspectiva da educacio
continuada;

A pesquisa, como dimensio da formacio docente e como meio de producio de
conhecimento e de intervencdo na pratica pedagdgica e social.

6. ESTRUTURA E CARACTERIZACAO GERAL DA FORMACAO

O curso de Licenciatura em Educacio Fisica da UFG na modalidade de ensino a

distAncia tem a seguinte estrutura de organizacio:

Carga horaria para integralizacio: 2872 horas, com duracio minima de 8 semestres e
maxima de 14 semestres.

Pratica: 400 horas ao longo do curso, distribuidas entre atividades e disciplinas
curriculares.

Estagio supervisionado: 400 horas, a partir do 5° semestre letivo.
Atividades complementares: minimo de 200 horas.
Apresentacio de trabalho cientifico (monogréfico) de conclusio de curso.

Eixo epistémico da formacido curricular: praxis entendida como articulacio entre
teoria e pratica, por meio das competéncias vinculadas ao trabalho docente.

Nucleo comum: 896 horas.

Nucleo especifico:1776 horas.



Horas complementares: 200 horas.

Total geral: 2872horas.

7. MATRIZ CURRICULAR, COMPOSICAO E DINAMICA DAS DISCIPLINAS DO
CURSO E EMENTAS.

7.1 - Matriz Curricular

o TEMATICAS UNID. PRE- CH
RESPONSAVEL | REQUIS. | TS | NUCLEO | NATUREZA
1. |INTRODUCAO AOS ESTUDOS CIAR 32 NC OBR
DE EAD
2. | FUNDAMENTOS FILOSOFICOS FE/FEF 64 NC OBR
E SOCIO-HISTORICOS DA
EDUCACAO
3. | PESQUISA COMO PRINCIPIO FEF 32 NC OBR
EDUCATIVO E DE FORMACAO
DOCENTE (TEMA
TRANSVERSAL).
4. | FUNDAMENTOS FILOSOFICOS FEF 64 NC OBR
E SOCIO-HISTORICOS DA
EDUCACAO FISICA.
5. | POLITICAS EDUCACIONAIS FE/FEF 64 NC OBR
6. | ANTROPOLOGIA DO CORPO FCHF 64 NC OBR
7. | PSICOLOGIA EDUCACIONAL FE 96 NC OBR
8. | ANATOMIA FUNCIONAL DO ICB/FEF 64 NC OBR
MOVIMENTO HUMANO
9. | SUJEITO, APRENDIZAGEM E FEF 64 NE OBR
EDUCACAO FISICA.
10.| CURRICULO E PRATICAS FEF 64 NE OBR
ESCOLARES
11.| ANATOMIA SISTEMICA ICB/FEF 64 NC OBR
12.| FISIOLOGIA APLICADA A ICB/FEF 64 NC OBR
EDUCACAO FISICA
13.| EDUCACAO NUTRICIONAL FEF 64 NC OBR
14.| BIOLOGIA E EDUCACAO FE 64 NC OBR
15.| EDUCACAO FISICA E SAUDE FEF 64 NE OBR
16.| INTRODUCAO AO ESTUDO DA FEF 64 NE OBR
BIOMECANICA DO
MOVIMENTO HUMANO
17.| HISTORIA DA EDUCACAO FEF 64 NE OBR
FISICA
18.| TEORIAS DO ESPORTE FEF 64 NE OBR
19.| GESTAO E POLITICAS DE FEF 64 NE OBR
EDUCACAO FISICA, ESPORTE E
LAZER NO BRASIL
20.| INTRODUCAO AOS ESTUDOS FEF 64 NE OBR
DO LAZER




21.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
NATACAO
22.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
ATLETISMO
23.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
VOLEIBOL
24.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
BASQUETEBOL
25.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
FUTEBOL
26.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
HANDEBOL
27.| FUNDAMENTOS SOCIO- FEF 64 NE OBR
CULTURAIS DAS LUTAS NA
EDUCACAO FISICA
28.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
GINASTICA ESCOLAR
29.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
DANCA-EDUCACAO
30.| PESQUISA E ENSINO EM JOGOS FEF 64 NE OBR
E BRINCADEIRAS
31.| PESQUISA E ENSINO EM FEF 64 NE OBR
EDUCACAO FISICA ADAPTADA
32.| OFICINA EXPERIMENTAL FEF 64 NE OBR
33.| ESTAGIO CURRICULAR FEF 100 NE OBR
SUPERVISIONADO I
34.| ESTAGIO CURRICULAR FEF 33 150 NE OBR
SUPERVISIONADO II
35.| ESTAGIO CURRICULAR FEF 34 150 NE OBR
SUPERVISIONADO 111
36.| METODOLOGIA E PROD. DE FEF 96 NC OBR
CONHECIMENTOS EM
EDUCACAO FISICA
37. NUCLEOS TEMATICOS DE FEF 32 96 NE OBR
PESQUISA:
1. Escola e Sociedade
2. Satde e Educacio
3. Lazer e Educacio
4. Esporte e Cultura
38.| LIBRAS FE/FEF 64 NC OBR




7.2 Fluxo das Unidades Tematicas e Temas Geradores dentro do programa de

integralizacio curricular.

12 UNIDADE
(320 hs)
DISCIPLINAS NUCLEOS CH DEP/UNID
INTRODUCAO AOS ESTUDOS DE EAD* NC 32 CIAR
FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS NC 64 FE/FEF
DA EDUCACAO*”
PESQUISA COMO PRINCIPIO EDUCATIVO E DE NC 32 FEF
FORMACAO DOCENTE (TEMA TRANSVERSAL) *
FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIOHISTORICO§ NC 64 FEF
DA EDUCACAO FISICA
ANATOMIA FUNCIONAL DO MOVIMENTO HUMANO | NC 64 FEEF/ICB
PESQUISA E ENSINO EM GINASTICA ESCOLAR NE 64 FEF
*Disciplinas do Médulo Introdutorio.
22 UNIDADE
(384 hs)
DISCIPLINAS NUCLEOS CH DEP/UNID
POLITICAS EDUCACIONAIS NO BRASIL NC 64 FE/FEF
PESQUISA E ENSINO EM JOGOS E BRINCADEIRAS NE 64 FEF
ANATOMIA SISTEMICA NC 64 ICB/FEF
EDUCACAO NUTRICIONAL NC 64 FEF
FISIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA NC 64 FEE/ICB
PESQUISA E ENSINO EM NATACAO NE 64 FEF
32 UNIDADE
(352 hs)
DISCIPLINAS NUCLEOS CH DEP/UNID
PSICOLOGIA EDUCACIONAL NC 96 FE
ANTROPOLOGIA DO CORPO NC 64 FCHL
PESQUISA E ENSINO EM ATLETISMO NE 64 FEF
TEORIAS DO ESPORTE NE 64 FEF
BIOLOGIA E EDUCACAO NC 64 ICB




4> UNIDADE

(384 hs)
DISCIPLINAS NUCLEO CH DEP/UNID
SUJEITO, APRENDIZAGEM E EDUCACAO FISICA. NE 64 FEF
CURRICULO E PRATICAS ESCOLARES NE 64 FEF
PESQUISA E ENSINO EM VOLEIBOL NE 64 FEF
EDUCACAO FISICA E SAUDE NE 64 FEF
PESQUISA E ENSINO EM DANCA-EDUCACAO NE 64 FEF
HISTORIA DA EDUCACAO FISICA NE 64 FEF
5a UNIDADE
(356 hs)
NUCLEO ESPECIFICO NUCLEO CH DEP/UNID
INTRODUCAO AO ESTUDO DA BIOMECANICA DO NC 64 FEF
MOVIMENTO HUMANO
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I NE 100 FEF
PESQUISA E ENSINO EM FUTEBOL NE 64 FEF
FUNDAMENTOS SOCIO-CULTURAIS DAS LUTAS NA| NE 64 FEF
EDUCACAO FISICA
LIBRAS NC 64 FEF/FE
62 UNIDADE
(342 hs)
DISCIPLINA NUCLEO CH DEP./UNID
INTRODUCAO AOS ESTUDOS DO LAZER NE 64 FEF
GESTAO E POLITICAS DE EDUCACAO FISICA, ESPORTE| NE 64 FEF
E LAZER NO BRASIL.
PESQUISA E ENSINO EM BASQUETEBOL NE 64 FEF
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II NE 150 FEF
72 UNIDADE
(342 hs)
DISCIPLINAS NUCLEO CH DEP/UNID
OFICINA EXPERIMENTAL NE 64 FEF
PESQUISA E ENSINO EM EDUCACAO FISICA ADAPTADA | NE 64 FEF
PESQUISA E ENSINO EM HANDEBOL NE 64 FEF
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I1I NE 150 FEF
82 UNIDADE
(192 hs)
DISCIPLINAS NUCLEO CH DEP/UNID
METODOLOGIA E PRODUCAO DE CONHECIMENTOS NE 96 FEF

EM EDUCACAO FISICA
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NUCLEOS TEMATICOS DE PESQUISA* NE 96 FEF

1. Escola e Sociedade
2. Saude e Educacio
3. Lazer e Educacio
4. Esporte e Cultura
* O aluno devera optar por apenas um.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 200 hs

QUADRO ILUSTRATIVO DOS MODULOS TEMATICOS

Modulo Tematico I
Temas Geradores:

INTRODUCAO AOS ESTUDOS DE EAD*

TEMA TRANSVERSAL - PESQUISA COMO PRINCIPIO EDUCATIVO E DE
FORMACAO DOCENTE*

FUNDAMENTOSFILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS DA EDUCACAO*
FUNDAMENTOS SOCIO-HISTORICOS DA EDUCACAO FISICA
ANATOMIA FUNCIONAL DO MOVIMENTO HUMANO

PESQUISA E ENSINO EM GINASTICA ESCOLAR

* As trés primeiras disciplinas compdem o modulo introdutoério, sendo que o

projeto pedagdgico do curso sera abordado na disciplina Fundamentos Socio-
Historicos da Educacio.

Modulo Tematico 11
Temas Geradores

PESQUISA E ENSINO EM JOGOS E BRINCADEIRAS
POLITICAS EDUCACIONAIS NO BRASIL
ANATOMIA SISTEMICA

EDUCACAO NUTRICIONAL

FISIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA
PESQUISA E ENSINO EM NATACAO

Modulo Tematico 111

Temas Geradores:

PSICOLOGIA EDUCACIONAL
ANTROPOLOGIA DO CORPO
PESQUISA E ENSINO EM ATLETISMO
TEORIAS DO ESPORTE

BIOLOGIA E EDUCACAO
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LIBRAS

Modulo Tematico IV

Temas Geradores:

SUJEITO, APRENDIZAGEM E EDUCACAO FISICA.
CURRICULO E PRATICAS ESCOLARES
PESQUISA E ENSINO EM VOLEIBOL

EDUCACAO FISICA E SAUDE

PESQUISA E ENSINO EM DANCA-EDUCACAO
HISTORIA DA EDUCACAO FISICA

Modulo Tematico V

Temas Geradores:

INTROD. AO ESTUDO DA BIOMECANICA DO MOVIMENTO
HUMANO

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 1

PESQUISA E ENSINO EM FUTEBOL

FUND. SOCIO-CULTURAIS DAS LUTAS NA EDUC. FISICA.

Modulo Tematico V1
Temas Geradores:

INTRODUCAO AOS ESTUDOS DO LAZER

GESTAO E POLITICAS DE EDUCACAO FISICA, ESPORTE E LAZER NO BRASIL.

PESQUISA E ENSINO EM BASQUETEBOL
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II

Modulo Tematico VII
Temas Geradores:

OFICINA EXPERIMENTAL

PESQUISA E ENSINO EM EDUCACAO FISICA ADAPTADA
PESQUISA E ENSINO EM HANDEBOL

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 11

Modulo Tematico VIII
Temas Geradores:
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e METODOLOGA E PRODUCAO DE CONHECIMENTOS EM EDUCACAO FISICA
e NUCLEOS TEMATICOS DE PESQUISA

1. Escola e Sociedade

2. Saude e Educacio

3. Lazer e Educacio
4. Esporte e Cultura

AS 200 DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES SERAO REALIZADAS NO TRANSCORRER DO
CURSO.

7.3 - Ementas das Disciplinas

1 | INTRODUCAO AOS ESTUDOS DE EAD

Fundamentos tedricos da EAD, historico, evolucdo, conceitos, caracteristicas, vantagens e
desvantagens, ambientes Virtuais de Aprendizagem, legislacio, qualidade, avaliacio e
utilizacio em diversos contextos educacionais, corporativos e na educacio continuada. O
papel dos sujeitos do processo de ensino-aprendizagem na Educacio a Distancia e a

interatividade.

Bibliografia:
AZEVEDDOQO, W. Muito além do jardim de infancia: temas de educacdo on-line. Rio de Janeiro:
Armazém Digital, 2005.

. Educacao a distancia na Universidade do século XXI. In: Aquifolium no ar desde

2000. Disponivel em http://www.aquifolium.com.br/educacional/artigos/spof2.html.
ALMEIDA, M.E. B. Formando professores para atuar em ambientes virtuais de aprendizagem. In:
ALMEIDA, F. J. (coord.) Projeto Nave. Educacio a distincia. Formacio de professores em

ambientes virtuais e colaborativos de aprendizagem. Sao Paulo, 2001.
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http://www.aquifolium.com.br/educacional/artigos/spof2.html

BALLALAL R. (Org.) Educacdo a distancia. Niter6i: GRAFCEN, 1991.

BARBOSA, R. M. Ambientes virtuais de aprendizagem. Porto Alegre: Artmed, 2005
BELLONI, M. L. Educacdo a distdncia. 4* ed. Sao Paulo: Autores Associados, 2003.
Credenciamento para educacio a distincia. Disponivel em

http://www.besf.com.br/malas_diretas/credenciamento_EaD/credenciamento_EaD_web.

CHAVES, E. O. C. Educacdo a distancia, aprendizagem a distancia, ensino a distdncia.

Disponivel em http://edutec.net/.

GOZALES, M. Fundamentos da tutoria em educacdo a distancia. Sio Paulo:Avercamp, 2005.
LEGISLACAO eAd. Disponivel em

http://www.senado.gov.br/sf/senado/ilb/asp/ED LegislacioEaD.asp.

LOBO NETO, Francisco José da Silveira (Org.) Educacdo a distdancia: Referéncias e trajetérias.
Rio de Janeiro: Associacio Brasileira de Tecnologia e Educacio.

MORAN,]J. M. O que ¢ educacdo a distancia. 2003

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS DA EDUCACAO

A educacio como processo social; a educacio brasileira na experiéncia historica do
ocidente; a ideologia liberal e os principios da educacdo publica; sociedade, cultura e
educacdo no Brasil; os movimentos educacionais e a luta pelo ensino publico no Brasil, a
relacio entre as esferas publica e privada no campo da educacio e os movimentos de
educacio popular.

Bibliografia:

BOURDIEU, Pierre e PASSERON, J. C. A reproducdo: elementos para uma teoria do
sistema de ensino. Rio de Janeiro: Francisco Alves,1975.

BOURDIEU, Pierre. Colecdo os Grandes Cientistas Sociais. Sio Paulo: Atica, 1985.
BRANDAO, Carlos Rodrigues. Educacdo Popular. Sio Paulo: Brasiliense, 1984.

COELHO, Ildeu Moreira. Realidade e utopia na construcdo da universidade: memorial. 2. ed.

Goiania: UFG, 1999.

DELORS, Jacques et al. Educacdo: um tesouro a descobrir. Sdo Paulo: Cortez: Brasilia:
MEC, UNESCO, 1998.[Relatorio para a UNESCO da Comissio Internacional sobre
Educacio para o Século XXI].

DURKHEIM, Emile. Educacdo e Sociologia. Sao Paulo: Melhoramentos,1973.
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http://www.besf/
http://edutec.net/
http://www.senado.gov.br/sf/senado/ilb/asp/ED_LegislaçãoEaD.asp

EVANGELISTA, Ely Guimaries dos Santos. Educacdo e Mundializacdo. Goiania: UFG,
1997.

GERMANO, Jos¢ Willington. Estado Militar e Educacdo no Brasil: 1964 - 1985. Sao Paulo:
UNICAMP/Cortez, 1993.

ROMANELLI, Otaiza de Oliveira F. Histéria da Educacdo no Brasil (1930 — 1945).
Petrépolis: Vozes, 1994.

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS DA EDUCACAO FISICA

Estudo da Educacio Fisica como processo social na experiéncia historica brasileira. As
tendéncias pedagdgicas da Educacio Fisica. O corpo e a
sociedade brasileira: ideologia, dominacio e cultura. Elementos historicos e filosoficos de
analise da realidade da Educacio Fisica na contemporaneidade.

Bibliografia:

BRACHT, Valter. Educacdo fisica e ciéncia: cenas de um casamento (in)feliz. Ijui: Unijui,
1999.

BOURDIEU, Pierre e PASSERON, J. C. A reproducdo: elementos para uma teoria do
sistema de ensino. Rio de Janeiro: Francisco Alves,1975.

CASTELLANI FILHO, Lino. Educacio fisica/ciéncias do esporte no Brasil hoje: pelos
meandros da educacio fisica. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Maring4, v. 14, n. 3, p.

119-125, mai. 1993.

CASTELLANI FILHO, Lino. Classes de aceleracio: uma proposta pedagdgica para a
educacio fisica. In: Politica educacional e educacdo fisica. Campinas: Autores Associados,

1998.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educacdo Fisica. Sao Paulo: Cortez,
1992DELORS, Jacques et al. Educacdo: um tesouro a descobrir. Sio Paulo: Cortez:
Brasilia: MEC, UNESCO, 1998.[Relatério para a UNESCO da Comissdo Internacional
sobre Educacio para o Século XXI].

FERREIRA NETO, Amarilio. Projeto militar na educacio fisica. In:
Pesquisa histérica na educacdo fisica. v. 2. Vitéria: UFES/CEFD, 1997.

Estado Militar e Educacdo no Brasil: 1964 - 1985 Siao Paulo: UNICAMP/Cortez, 1993.

ROMANELLI, Otaiza de Oliveira F. Histéria da Educacdo no Brasil (1930 — 1945).
Petropolis: Vozes, 1994FERREIRA, Marcelo Guina. Teoria da educacio fisica: bases
epistemologicas e propostas pedagogicas. In: BRACHT, Valter; FERREIRA NETO,
Amarilio, GOELLNER, Silvana Vilodre. As ciéncias do esporte no Brasil. Campinas: Autores
Associados, 1995.

FREIRE, Joao Batista. Educacdo de corpo inteiro. 2. ed. Siao Paulo: Scipione,
1991.EVANGELISTA, Ely Guimaries dos Santos. Educacdo e Mundializacdo. Goiania:
UFG, 1997.
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GAMBOA, Silvio Sanchez; FILHO SANTOS, Jos¢ Camilo (Orgs.). Pesquisa educacional:
quantidade-qualidade. 4. ed. Sao Paulo: Cortez, 2001. GERMANO, José¢ Willington.
KUNZ, Elenor. Educacdo Fisica: ensino e mudanca. ljui: Unijui, 1991.

PALAFOX, Gabriel Humberto Mufoz (Org.). Planejamento coletivo do trdbalo pedagégico —
PCTP: a experiéncia de Uberlandia. Uberlandia: Casa do Livro; Linograf, 2002.

SAVIANI, Dermeval. Educacdo: do senso comum a consciéncia filoséfica. 12 ed.
Campinas: Autores Associados, 1996.

SEVERINO, Antdnio Joaquim. Filosofia da Educacdo: construindo a cidadania. Sao Paulo:
FTD, 1994.

TANI, Go et al. Educagdo Fisica escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista. Sao Paulo: EPU/EDUSP, 1988.

TEIXEIRA, Hudson Ventura; PINI, Marcio Carvalho. Aulas de educacdo fisica: 1° grau. Sao
Paulo: IBRASA, 1978.

HISTORIA DA EDUCACAO FISICA

Estudos relativos & educacio do corpo e a Educacio Fisica. Os fundamentos da Educacio
Fisica Brasileira: os sistemas ginasticos e o esporte. A historia como campo de estudo e
pesquisa da Educacio Fisica.

Bibliografia:

BLOCH, Marc. Apologia da Histéria ou o oficio do historiador. Sao Paulo:Jorge Zahar Editor,
2002. p.51-87.

ELIAS, Norbert.. A génese do desporto moderno. In A busca da excitacao.Lisboa: Difel, 1992.
pp. 187-221.3-

FERREIRA NETO, Amarilio. Pesquisa Histérica na Educacdo Fisica brasileira. In FERREIRA
NETO, Amarilio(org.) Pesquisa histérica na Educacdo Fisica brasileira. Vitoria: UFES, 1996.
p5-32.

GOELLNER, Silvana. Bela, maternal e feminina: imagens da mulher na Revista Educacio
Fisica. Ijui: Unijui, 2003.

GOELLNER, Silvana. O método francés e militarizacdo da Educacdo Fisica na escola brasileira.
In FERREIRA NETO, Amarilio (org.) Pesquisa Histérica na Educacdo Fisica brasileira.
Vitoria: UFES, 1996. p.123-143.

LUCENA, Ricardo F de. Rio de Janeiro: esporte, cidade e a construcdo da capital do Brasil. In
FERREIRA NETO, Amarilio (org.) Pesquisa Histérica na Educacdo fisica brasileira. Aracruz:
FACHA, 2000. p. 5-25.

LUCENA, Ricardo de. O esporte na cidade. Campinas: Autores Associados, 2001.
MARINHO, Inezil. Histéria da educacdo fisica no Brasil. Sio Paulo: Companhia Brasil
Editora. S/d.

______ . Sistemas e métodos de educacdo fisica. Sio Paulo: Editora Brasipal, s/d. 6.2 ed.
MELLQO, Victor Andrade de. Cidade Sportiva: primérdios do Esporte no Rio de Janeiro. Rio de
Janeiro: Relume Dumara, 2001.
MELLOQ, Victor. O esporte e o projeto de "modernizacdo” do Rio de Janeiro na transicdo dos séculos
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XIX-XX: as relacdes com as autoridades governamentais. In Amarilio (org) Pesquisa historica na

Educacio Fisicabrasileira. Aracruz: FACHA, 2000. p. 27-52.10-

SOARES, Carmen L. Educacdo fisica: raizes européias e Brasil. 3a. ed. Campinas: Autores
Associados, 2004.

SOARES, Carmen Lucia. Imagens da Educacdo no Corpo: estudo a partir da Gindstica francesa
no século XIX. 2a. ed. Campinas: Autores

POLITICAS EDUCACIONAIS

A relacio entre o Estado e as politicas educacionais; os desdobramentos da politica
educacional no Brasil pos-64; as politicas de regulacio e gestio da educacio brasileira e a
(re)democratizacio da sociedade brasileira; os movimentos de diversificacdo, diferenciacio
e avaliacio da educacio nacional. Legislacio educacional atual; a regulamentacio do
sistema educativo goiano e as perspectivas para a escola publica em Goiis.

Bibliografia:

BOFF, Leonardo. Depois de 500 anos que Brasil queremos? Petropolis, R]: Vozes, 2000.

CURY, Carlos Roberto Jamil. Legislacdo Educacional Brasileira. Rio de Janeiro: DP&A,
2000.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Lei n° 9394, de 20 de Dezembro de 1996. Diretrizes e

Bases da Educacio Nacional.
LIBANEO, José¢ Carlos. Organizacdo e Gestdo da Escola. 3. ed. Goiania: Alternativa, 2001.

SADER, Emir e GENTILI, Pablo (Orgs.). Pés-Neoliberalismo: as politicas sociais e o estado
democratico. 5 ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.

SAVIANI, Dermeval. A nova lei da educacdo. 4. ed. Campinas, SP: Autores Associados,
1998.

SHIROMA, Eneida Oto e outros. Politica Educacional. Rio de Janeiro: DP&A, 2000.

SILVA, Tomaz Tadeu da e GENTILI, Pablo (Orgs.). Escola S.A. — quem ganha e quem perde
no mercado educacional do neoliberalismo. Brasilia: CNTE, 1996.

TOSCHI, Mirza Seabra e FALERO, Marlene de O. L. (Orgs.). A LDB do Estado de Goids.
Lei n. 26/98: analises e perspectivas. Goidnia: Alternativa, 2001.

VARIOS AUTORES. Estrutura e Funcionamento da Educacdo Bdsica. 2. ed. Sao Paulo:
Pioneira; Thomson Learning, 2001.

ANTROPOLOGIA DO CORPO

Introducdo ao pensamento antropoldgico e suas principais correntes tedricas. Andlise da
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cultura como geradora de percepcoes e concepcoes de corpo e de cultura corporal. A
relacio existente entre trabalho, lazer e tempo disponivel como critérios de utilizacdo,
consumo e valorizacio corporal. Estudo da corporeidade humana enquanto fendomeno
social gerador de expectativas e respostas sociais.

Bibliografia:
BASTIDE, Roger. Técnicas de Repouso e de Relaxamento. In: ___ Sociologia. Sao Paulo:
Atica, 1983.

CASCUDO, Camara. Histéria de Nossos Gestos. [s.l.: s.e., s.d.]

DAOLIOQ, Jocimar. Antropologia: Um Deslocamento do Olhar. In: __ . Da Cultura
do Corpo. Sao Paulo: Papirus, 1995.

HERTZ, Robert. A preeminéncia da mio direita: um estudo sobre a polaridade religiosa.

Religido e Sociedade, n. 6, p. 99-128, 1988.

LARAIA, Roque de Barros. Como Opera a Cultura. In: ____ . Cultura: Um Conceito
Antropologico. Rio de Janeiro: Zahar, 1995. p. 67-105.

MAUSS, Marcel. As técnicas corporais. In:
EPU/EDUSP, 1974.

MINER, Horace. Ritos Corporais entre os Nacirema. Mimeo. [1956].

. Sociologia e Antropologia. Sao Paulo:

ROCHA, Everardo. O que é Etnocentrismo. Sao Paulo: Brasiliense, 1984. Colecio Primeiros
Passos n.124.

RODRIGUES, J. C. Tabu do Corpo. Rio de Janeiro: Achiamé, 1983.

SODRE, Muniz. Capoeira, um jogo de corpo. In: ___ A Verdade Seduzida. Rio de Janeiro:
Codecri, [s.d.]. p. 201-215.

PSICOLOGIA EDUCACIONAL

Fundamentos historicos e epistemoldgicos da psicologia e sua relacio com a Educacio.
Estudos introdutdrios das abordagens teodricas: comportamental, psicanalitica, genética e
socio-historica; suas contribuicdes para a compreensio do desenvolvimento cognitivo,
afetivo, psicomotor, social; e suas implicacdes no processo de aprendizagem.

Bibliografia:
ALENCAR, Eunice Soriano de (Org.). Novas Contribuicoes da Psicologia aos processos de

ensino e aprendizagem. Sao Paulo: EPU, 1986.

ANTUNES, Mitsuko A. M. A psicologia da educacio na formacio de professores.
Educativa. Goiania, v. 2, p. 7-12, jan./dez, 1999.
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BETTELHEIM, Bruno. A psicandlise dos contos de fadas. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1979.

BITTAR, Mona; GEBRIN, Virginia S. O papel da psicologia da educacio na formacio de
professores. Educativa, Goiania, v. 2, p. 7-12, jan./dez. 1999.

CARRAHER, Terezinha Nunes. Aprender pensando. Petropolis: Vozes, 1990.

COLL, César; PALACIOS, Jesus; MARCHESI, Alvaro. Desenvolvimento psicolégico e
educacdo. v. 1. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.

CORIA-SABINI, M. Aparecida. Psicologia aplicada a Educacdo. Sao Paulo: EPU, 1986.

FREUD, Sigmund. Um estudo autobiografico/ O mal-estar da civilizacdo/Novas licdes de
. Obras Completas. Rio de Janeiro: Imago, 1976.

psicandlise. In: ______
GOULART, Iris B. Psicologia da Educacdo. Petropolis: Vozes, 1987.

KUPPER, Maria Cristina. Freud e a educacdo. Sao Paulo: Scipione, 1992.
SKINNER, B. F. Ciéncia e comportamento humano. Brasilia: Edunp, 1970.
______ . Sobre 0 Behaviorismo. Sao Paulo: Cultrix, 1974.

LURIA, A. R. Curso de psicologia geral. Rio de Janeiro: Civilizacio Brasileira, 1979.

MATTOS, Maria Amélia. Anilise das contingéncias no aprender e no ensinar. In:
ALENCAR, Eunice Soriano de (Org.). Novas contribuicées da psicologia aos processos de ensino
e aprendizagem. Sao Paulo: Cortez, 1992.

OLIVEIRA, Marta K. Vygotsky. Sao Paulo: Scipione, 1995.

PIAGET, J. A psicologia da crianca. Rio de Janeiro: Bertrand, 1994.

. Seis estudos de psicologia. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1982.

RAMOS, Graciliano. Infancia. Mestres da Literatura Contempordnea. Rio de Janeiro: Record,

1995.
ROUDINESCO, Elizabeth. Por que a psicandlise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2000.

RAPPAPORT, Clara R.; FIORI, Wagner da R.; DAVIS, Claudia. Teorias do
desenvolvimento. Sao Paulo: EPU, 1981, 4 v.

VYGOTSKY, L. S. A formacdo social da mente. Sio Paulo: Martins Fontes, 1992.

. Pensamento e Linguagem. Sao Paulo: Martins Fontes, 1988.

SUJEITO, APRENDIZAGEM E EDUCACAO FISICA

Estudo das concepcoes tedrico-metodolodgicas de aprendizagem e desenvolvimento
humano, com destaque para as concepcdes historico-cultural, psicogenética e
funcionalista, e a sua relacio com as teorias pedagdgicas de Educacio Fisica. Perspectivas
para a aprendizagem na educacio corporal da crianca e do jovem no processo de ensino
escolar.
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Bibliografia:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de ensino da educacdo fisica. Sao Paulo, SP:
Cortez, 1992.

DUARTE, N. A individualidade parasi: contribuicio a uma teoria histéricosocial da
formacdo do individuo. Campinas, SP: Autores Associados, 1993.

________ . Educacdo escolar, teoria do cotidiano e escola de Vygotsky. 3. ed. Campinas, SP:
Autores Associados, 2001.

FARIA FILHO, L. M. de. Historia da escola primaria e da educacio fisica no Brasil: alguns
apontamentos. In: SOUZA, E. S. de; VAGO, T. M. (Orgs.). Trilhas e partilhas: educacdo
fisica na cultura escolar e nas prdticas sociais. Belo Horizonte, MG: Cultura, 1997, pp. 43-58.

FREIRE, ].B. Educacdo de Corpo Inteiro: teoria e pratica da educacio fisica. 2. ed. Sao Paulo,
SP: Scipione, 1991.

LE BOULCH, J. Rumo a uma ciéncia do movimento humano. Porto Alegre, RS: Artes
Médicas, 1987.

LE CAMUS, J. O corpo em discussdo: da reeducacio psicomotora as terapias de mediacio

corporal. Porto Alegre, RS: Artes Médicas, 1986, cap. 1 e 2.

LEONTIEV, A. N. Uma contribuicio a teoria do desenvolvimento da psique infantil. In:
VYGOTSKY, L. S.; LURIA, A. R,; LEONTIEV, A. N. Linguagem, desenvolvimento e
aprendizagem. Sio Paulo, SP: fcone/Edusp, 1988, p. 59-83.

SAYAO, D. T. Educacio Fisica na Educacdo Infantil: da especializacio disciplinar a
possibilidade do trabalho pedagogico integrado. Florianopolis, SC: CED/UFSC, 1996

(Dissertacio de mestrado), cap. 2.

TANI, G.; MANOEL, E. de J.; KOKOBUN, E.; PROENCA, J. E. de. Educacdo Fisica
Escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sio Paulo, SP:

EPU/EDUSP, 1988.

VAGO, T. M. Inicio e fim do século XX: maneiras de fazer educacio fisica na escola. In:

Cadernos CEDES, n. 48, Corpo e Educacao. Campinas, SP: CEDES, 2000, 2. ed. p. 52-67.

CURRICULO E PRATICAS ESCOLARES

Introducio ao estudo das diferentes teorias do curriculo na atualidade e suas relacdes com
a producio tedrica no campo da educacio e da educacio fisica, com destaque paras as
teorias critico-progressisas e suas inter-relacoes com pratica politica e pedagogia curricular
na escola.

Bibliografia:

APPLE, Michael W. Educacdo e Poder. Porto Alegre: Artes Médicas, 198
CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a educacio fisica na escola e a educacio fisica da
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escola. Vitoria. UFES/CEFD, 1997.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da educacdo fisica. Sio Paulo: Cortez,
1992.

CONTRERAS, José. A Autonomia de Professores. Sao Paulo, Cortez, 2002.

COSTA, Marisa Vorraber. (org). O Curriculo - nos limiares do contempordaneo. Rio de Janeiro:
DP&A, 1998.

DAVID, Nivaldo A N. Contribuicdes do método participativo para a capacitacdo de professores de
educacdo fisica escolar. Revista Pensar a Pratica. Goiania, v.1 ano 1, p. 59-73, jun, 1998.

-, Formacdo de professores para a educacdo bdsica: dilemas atuais para a educacdo fisica.

Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte. Campinas, Autores Associados, v 23, n 2, p.106-
119, jan.2002.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia. Sio Paulo. Paz e Terra, 1996

Freitas, Luiz Carlos de. Critica da organizacdo do trabalho pedagégico e da diddtica. Campinas :
SP, Papirus, 1995

GONSALVES, Elisa Pereira, et al. Curriculo e Contemporaneidade: questdes emergentes.
Campinas: S/P, Alinea, 2004

GIROUX, H. Teoria Critica e Resisténcia em Educacdo. Petropolis-R]. Vozes, 1986

coneeeeennee, Professores como Intelectuais. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000.

HERNANDES, Fernando,VENTURA, Monserrat. A organizacio do curriculo por
projetos de trabalho. 5 ed. Porto Alegre: Artes Medicas, 1998.

KUZ, Elenor. Transformacoes didatico-pedagogica do esporte. [jui: Unijui, 1994.
MACEDQO, Alice C. L E. Curriculo: debates contempordaneos. Sao Paulo, Cortez, 2002
MOREIRA, Antonio Flavio et all. (org). Curriculo: Politicas e Prdticas. Cam pinas, SP:
Papirus, 1999.

. Curriculos e Programas no Brasil. Campinas. SP: Papirus, 1990.

RODRIGUES, Neidson. Por uma nova escola: o transitério e o permanente na educacdo. 5 ed.
Sao Paulo: Cortez/Autores Associados. 1986.

SILVA T. Tadeu. O que produzg e reproduz em educacdo. Porto Alegre. Artes Médicas, 1992.
SILVA T.Tadeu, MOREIRA, Antonio Flavio. Territérios Contestados: o curriculo e os novos
mapas politicos e culturais. Petropolis,R]: Vozes, 1995

-, Curriculo, Cultura e Sociedade. Sao Paulo. Cortez, 1995

SILVA, Luiz Eron (org). Escola Cidada - teoria e prdtica. Petropolis, R]: Vozes, 1999
TRALDI, Lady Lina. Curriculo. Sao Paulo: Atlas, 1987

YUONG, Michael F.D. O Curriculo do Futuro - da nova sociologia da educacdo a uma teoria
critica do aprendizado. Campinas, SP: Papirus, 2000

10

ANATOMIA FUNCIONAL DO MOVIMENTO HUMANO

Estudo funcional do aparelho locomotor. Estudo descritivo dos ossos e de suas funcoes no
movimento. Estudo descritivo e funcional das articulacdes e de seus movimentos: dialética
entre a forma e o movimento, heranca de adaptacdes arboricolas no movimento humano.
Evolucio funcional do movimento na espécie humana: filogénese, anatomia comparada e
historia cultural/social da espécie - movimento, trabalho, pensamento e criacio. Estudo
descritivo e funcional dos musculos: maquinas simples e alavancas bioldgicas - cadeias
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cinéticas e producio de forca - hastes (0ssos), fulcros (articulacdes) e forcas (musculos).

Bibliografia:

Van de Graaf. Anatomia Humana. 6a edicio. Manole, 2008.

Myers, T. W.; Jarmey, c. O Corpo em Movimento - uma abordagem concisa. Manole.
2008

Valerius, K.P. et al. O Livro dos Musculos: anatomia funcional dos musculos do

aparelho locomotor. Manole 2008.

Rohen, J.W., Drecoll-Liitjen, E. Anatomia Humana: resumos em quadros e tabelas: vasos
nervos e musculos. 2a edicio, Manole, 2008.

11

ANATOMIA SISTEMICA

Estudo dos grandes sistemas anatdmicos: sistema nervoso e os substratos neurais do
movimento, heranca das adaptacdes neurais para a vida arboricola e a historia
cultural/social da espécie, sistema circulatério e respiratorio e suas adaptacdes ao
movimento e ao exercicio, sistema digestorio e os substratos responsaveis pela
absorcio/digestio dos nutrientes e producio de energia, sistema urogenital e os processos
de excrecdo e reproducio no homem e suas implicacdes culturais e sociais, pele e anexos e
a manutencdio da temperatura corporal, orgios dos sentidos e a relacio do
homem/mundo.

Bibliografia:

D’ANGELO & FATTINL Anatomia humana sistémica e segmentar. Sio Paulo: Atheneu,
1994.

GRAY, H.; GOSS, C. M. Anatomia. 29. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988.
KAPANDIJI, 1. Fisiologia articular. Sdao Paulo, Manole, 1990.

MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. Sdao Paulo: Atheneu, 1992.

PUTZ, R.; PABST, R. Sobotta: atlas de anatomia humana. 20. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1995.

Rohen, J.W., Drecoll-Liitjen, E. Anatomia Humana: resumos em quadros e tabelas: vasos
nervos e musculos. 2a edicdo, Manole, 2008.

12

FISIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA

Estudo funcional basico do organismo humano: biofisica celular e sistemas muscular,

22




nervoso, cardiovascular, respiratorio, digestivo, renal e endocrino. A regulacio da
temperatura, o equilibrio acido-basico e o metabolismo durante a atividade fisica. Efeitos
do treinamento de endurance sobre os varios 6rgios durante o exercicio.

Bibliografia:

AIRES, M. M. Fisiologia. 2. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,1999.
BERNE, R. Fisiologia. 4. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
COSTANZO, L. Fisiologia. 2. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.
COSTILL, D. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. 2. ed. Sao Paulo: Manole, [s.d.].

FOSS, M. L. Bases Fisiolégicas do Exercicio e do Esporte. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, [s.d.].

GUYTON, A. C. Fisiologia Humana. 6. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988.
JACOB, S. W. Anatomia e Fisiologia Humana. 5. ed. [s.l.: s.n.], 1990

McARDLE, W. Fisiologia do Exercicio: nutricio e desempenho humano. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, [s.d.].

McARDLE, W. Fundamentos de Fisiologia do Exercicio. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, [s.d.].

NIEMAN, D. Exercicio e Saiide. Sao Paulo: Manole, [s.d.].
POWERS, S. K. Fisiologia do Exercicio. 3. ed. Sao Paulo: Manole, [s.d.].

POWERS, S. K. Fisiologia do Exercicio. Teoria e Aplicacio ao Condicionamento e ao
Desempenho. Sao Paulo: Manole, [s.d.].

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana: uma abordagem integrada. 2. ed. Sio Paulo:
Manole, [s.d.].

13

EDUCACAO NUTRICIONAL

Estudo sobre os principios bésicos de nutricio, grupos de alimentos, higiene e
aproveitamento de alimentos, crescimento e desenvolvimento humanos. Avaliacio
nutricional e necessidades nutricionais de estudantes da Educacio Basica. Analise critica
dos programas institucionais de alimentacio e merenda escolar.

Bibliografia:

ESCOTT-STUMP, Sylvia; MAHAN, L. Kathleen. Alimentos, nutricdo e dietoterapia — Krause.
10. ed. Sao Paulo: Roca, 2002. 1158 p.
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FIGUEIREDQO, Roberto Martins. As armadilhas de uma cozinha - colecdo higiene dos alimentos.
Sao Paulo: Manole, 2002. 223 p. ISBN 1580-6.

FIGUEIREDO, Roberto Martins. O Programa de Reducdo de Patégenos — Padroes e
Procedimentos Operacionais de Sanitizacdo. Sao Paulo: Manole, 2002. 165 p. ISBN 1579-2.

ISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth. Manual de Dietoterapia & Awaliacdo Nutricional.
Sao Paulo: Atheneu. 2002. 228 p. ISBN - 8573796820.

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. El estado fisico: uso e interpretacion de la
antropometria. Genebra, 1995. 521p. (OMS, Série de Informes Técnicos, 854). ISBN 92
4 320854 3.

PHILIPI, [Sonia Tucunduval. Nutricdo e Técnica Dietética. Sao Paulo: Manole, 2002. 400 p.
[SBN: 852041527X.

ROSS, A. Catharine; OLSON, James A.; SHILS, Maurice E.; SHIKE, Moshe. Tratado de
Nutricdo Moderna na Saiide e na Doenca. Sio Paulo: Manole, 2002. 2122 p. ISBN:
8520411207.

SA, Neide Gaudenci de. Nutricio ¢ Dietética. Sio Paulo: Nobel, 2004. 174 p.
ISBN: 8521300611.

TIRAPEGUI, JULIO. Nutricdo - fundamentos e aspectos atuais. Sio Paulo: Atheneu, 2000.
284 p.

VITOLO, Mircia Regina. Nutricdo: da Gestdo a Adolescéncia. Sao Paulo: Reichmann &
Affonso, 2003. 336 p. [ISBN: 8587148737.

WHITNEY, Eleanor; SIZER, Frances. Nutricdo - conceitos e controvérsias. Sao Paulo:
Manole, 2002. 800 p. ISBN: 8520411975.

14

BIOLOGIA E EDUCACAO

Estudo historico dos conceitos de evolucido e selecio natural. Compreensio dos aspectos
bésicos da constituicio humana como um processo historico e evolutivo, a partir de sua
diferenciacdo dos animais. Compreensio do engendramento da filogénese, da ontogénese
e da historia social. Compreensio das dimensodes bioldgica e cultural da constituicio
humana. Andlise do processo da biologizacio das relacdes sociais, especialmente a
Educacio. Andlise das implicacoes das visdes inatistas e empiristas na producio de
preconceitos educacionais.

Bibliografia:

BIZZO, Nelio Marco Vincenzo. O paradoxo social-eugénico, genes e ética. Educar, n. 11,

p. 45-61, Curitiba: UFPR, 1995.
COLLARES, Cecilia, A. L. & MOYSES, M. A. A. Preconceitos no cotidiano escolar; ensino e
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medicalizagdo. Campinas: Cortez; UNICAMP: Faculdade de Educacio/ Faculdade de
Ciéncias Médicas, 1996.

LURIA, A. R. Curso de Psicologia Geral. Rio de Janeiro: Civilizacao Brasileira, 1979.
MCcALESTER, A. L. Histéria Geolégica da vida. Sao Paulo: Edgard Bliicher, 1969.
OLIVEIRA, Fitima. Ideologia Racista Chora: o DNA ditador ¢ uma miragem. Idéias: a

luta contra o racismo na rede escolar. Sao Paulo: FDE, 1995.

PATTO, Maria Helena Souza. A producdo do fracasso escolar; histérias de submissio e

rebeldia. Sao Paulo: T. A. Queiroz, 1993.

REGO, Teresa Cristina R. Educacio, cultura e desenvolvimento: o que pensam os
professores sobre as diferencas individuais. In: AQUINO, J. G. Diferengas e preconceito na
escola, alternativas teéricas e prdticas. Sao Paulo: Summus, 1998.

VYGOTSKY, L. S. & LURIA, A. R. Estudos sobre a histéria do comportamento: o macaco, o
primitivo e a crianca. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.

15

EDUCACAO FISICA E SAUDE

Estudo de aspectos educativos determinantes da satide publica e individual em seus vérios
aspectos (mental, social e orginico), priorizando aqueles relacionados as patologias mais
comuns na contemporaneidade - obesidade, anorexia, depressiao, hipertensio, diabetes,
etc. Abordagem historica a teorias que relacionam o trato ao corpo, Educacio Fisica e
saude. Estudo de abordagens a elementos comuns ao campo da Educacio Fisica e esporte
- atividade fisica, lazer e esporte, que guardam relacio com a saude coletiva e individual,
direta e indiretamente. Politicas publicas de saude e politicas publicas educacionais.

Bibliografia:

ACHOUR JUNIOR, Abdallah. Bases para exercicios de alongamento relacionados com a sazide e
no desempenho atlético. Londrina, PR: Midiograf, 1996.

BARBANTI, Valdir J. Aptiddo Fisica um convite a Satide. Sao Paulo: Manole, 1990.

BARROS NETO, Turibio Leite de. Exercicio, Satide e Desempenho Fisico. Sio Paulo:
Atheneu, 1997.

BASAGLIA, Franco. A Instituicdo Negada. Rio de Janeiro: Graal, 1985.
BRASIL. Ministério da Saude. Atividade Fisica e Saiide: Orientacdes sobre Atividade Fisica

e Saude para Profissionais das Areas de Educacio e Saude. Brasilia: Ministério da Satde,
Ministério da Educacio e do Desporto, 1995.

BRASIL. Ministério da Saude. Exercicio e Satide - Bases Bioldgicas do Exercicio Fisico para a
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Satde. Brasilia: Ministério da Educacio e do Desporto, 1996.

BRASIL. Ministério da Saude. Exercicio Fisico e Satide - Bases Metodologicas do Exercicio
Fisico para a Saude. Brasilia: Ministério da Educacio e do Desporto, 1996.

BRASIL. Ministério da Saude. Exercicio Fisico e Satide - Exercicio Fisico na Promocio da
Satde. Brasilia: Ministério da Educacio e do Desporto, 1996.

BRASIL. Ministério da Saude. Exercicio Fisico e Sauide - Pratica Saudével do Exercicio Fisico.
Brasilia: Ministério da Educacio e do Desporto, 1996.

FARIA JUNIOR, A. G. Exercicio e Promocdo a Satide. Oeiras: Camara Municipal de Oeiras,
1991.

FOUCAULT, M. Nascimento da Clinica. Sao Paulo: Forense, 1980.
FOUCAULT, M. Histéria da Loucura na Idade Cldssica. Sao Paulo: Perspectiva, 1978.
FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Graal, 1985.

GUEDES, Dartagnan P.; GUEDES, Joana Elisabete Ribeiro P. Exercicio Fisico na Promocdo
da Savide. Londrina: Midiograf, 1995.

HOWLEY, Edward T.; FRANKS, B. Don. Manual do Instrutor de Condicionamento Fisico
para a Satide. Porto Alegre: Artmed, 2000.

LEITE, Paulo Fernando. Aptiddo Fisica, Esporte e Satide. Belo Horizonte: Santa Edwiges,
1985.

LURIA, A. R. Pensamento e Linguagem: as ultimas conferéncias de Luria. Sio Paulo:

Artmed, 1987.

NAHAS, Markus Vinicius. Fundamentos da Aptiddo Fisica Relacionada & Saude.
Florianépolis: UFSC, 1989.

NIEMAN, David C. Exercicio e Satide. Sio Paulo: Manole, 1999.

NUNES, Bernadete de Oliveira. O sentido do trabalho para merendeiras e serventes em situacdo

de readaptacdo nas escolas publicas do Rio de Janeiro. [Mestrado] Fundacio Oswaldo Cruz,
Escola Nacional de Saude Publica; 2000.

POLLOCK, M. L.; WILMORE, ]. H. Exercicios na Saiide e na Doenca. Rio de Janeiro:
MEDSI, 1993.

ROEDER, Maika Arno. Atividade Fisica, satide mental e qualidade de vida: atividade sensdrio-
motora na prevencio, tratamento e reabilitacio das pessoas com transtornos mentais e do
comportamento. Rio de Janeiro: Shape, 2003.

SERRANO, Alan Indio. O Que E Psiquiatria Alternativa. Sio Paulo: Brasiliense, 1986.
SHARKEY, Brian ]J. Condicionamento Fisico e Satide. Porto Alegre: Artmed, 1998.

VYGOTSKY, L. S. Fundamentos de Defectologia. Ciudad de La Habana: Pueblo vy
Educacion, 1989.
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16 | INTRODUCAO AO ESTUDO DA BIOMECANICA DO MOVIMENTO HUMANO
Estudo dos fundamentos da Fisica e dos fatores estruturais e funcionais do corpo,
determinantes do movimento humano, e que sio fundamentais para a analise mecanica
do mesmo. Analise metodologica dos fatores mecanicos que determinam as caracteristicas
do movimento humano e que estio relacionados aos processos de aprendizagem e
desenvolvimento do ser humano.
Bibliografia:
AMADIO, A. C. (ed.) Fundamentos Biomecdnicos para a Andlise do Movimento. Sao Paulo:
Laboratorio de Biomecanica/EEFUSP, 1996.
AMADIO, A. C.; BARBANTI, V. J. (ed.) A Biodindmica do Movimento Humano e suas
Relacées Interdisciplinares. Sao Paulo: Liberdade, 2000.
HALL, S. Biomecdnica Bdsica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
HALLIDAY & RESNICK. Fisica. Mecdnica. Sao Paulo: Livros Técnicos e Cientificos,
1995.
HAMILL, J. & KNUTZEN, K. M. Bases Biomecdnicas do Movimento Humano. Sao Paulo:
Manole, 1999.
HAY, J. G.; REID, J. G. As Bases Anatomicas e Mecdnicas do Movimento Humano. Rio de
Janeiro: Prentice-Hall, 1985.
HOCHMUTH, G. Biomecanica de los Movimientos Desportivos. Madrid: INEF, 1973.
KAPANDIJI, 1. Fisiologia Articular. Siao Paulo: Manole, 1990.
NORDAN, M.; FRANKEL, V. H. Biomecdnica do Sistema Musculoesquelético. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.
OKUNO, E.; FRATIN, L. Desvendando a Fisica do Corpo Humano: Biomecdnica. Sao Paulo:
Manole, 2003.
SETTINER]I, L. I. C. Biomecdnica: nocées gerais. Rio de Janeiro: Atheneu, 1988.
VIEL, E. (ed.) A Marcha Humana, a Corrida e o Salto. Biomecanica, investigacoes, normas e
disfunc¢oes. Sao Paulo: Manole, 2001.
ZATSIORSKY, V. M. (ed.) Biomecdnica no esporte. Performance do desempenho e
prevencio de lesdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

17 | TEORIAS DO ESPORTE
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Temas gerais da filosofia e sociologia do esporte. Fundamentos gerais da pedagogia do
esporte. O esporte como manifestacio humana, cultural e de relacio social complexa.
Relacoes entre esporte, industria cultural e midia. Concepcoes de esporte no
desenvolvimento historico da sociedade de classes. Reconstrucio do esporte como ética,
estética, arte e politica social, e suas possibilidades para a formacio e emancipacio
humana.

Bibliografia:

BETTI, Mauro. Educacdo fisica e sociedade. Sio Paulo, SP: Movimento, 1991.

BRACHT, Valter. Educacdo fisica e aprendizagem social. Porto Alegre: Magister, 1992.

. A janela de vidro. Campinas, SP: Papirus, 1998.

______ . Sociologia critica do esporte: uma introducdo. Vitoria: UFES, Centro de Educacio
Fisica e Desportos, 1997.

______ . Esporte na escola e esporte de rendimento. Revista Movimento. Ano 6, n. 12, p. 14-

24, Porto Alegre, 2000/1.
HELAL, Jorge. O que ¢ sociologia do esporte? Rio de Janeiro: Brasiliense, 1990.
KUNZ, Elenor. Transformacdo diddtico-pedagégica. Tjui: Unijui, 1994.

OLIVEIRA, Savio Assis. A reinvencdo do esporte: possibilidades da pratica pedagogica.
Dissertacio (Mestrado em Educacio). Faculdade de Educacio da Universidade Federal do

Pernambuco, 1999.

OLIVEIRA, Vitor Marinho de. Consenso e conflito da educacdo fisica brasileira. Campinas:
Papirus, 1994.

VAGO, Tarcisio M. O esporte na escola e o esporte da escola: da negacio radical para uma
relacio de tensio permanente. Revista Movimento. N. 5, p. 4-17, Porto Alegre, 1996.

TUBINO, M. J. Gomes. Dimensées sociais do esporte. Sio Paulo: Autores Associados, 1992.

18

GESTAO E POLITICAS DE EDUCACAO FISICA, ESPORTE E LAZER NO BRASIL

Conhecimento geral da organizacio, da gestio e das politicas da Educacio Fisica, do
esporte e do lazer, em dmbitos regional, nacional e internacional. Estrutura, legislacio e
sistema de poder em desenvolvimento no Brasil. Organizacio tedrico-pratica de eventos e
calendérios esportivos.

Bibliografia:

BOFF, Leonardo. Depois de 500 anos que Brasil queremos? Petropolis, RJ: Vozes, 2000.
CASTELLANI FILHO, Lino. Politica educacional e educacdo fisica. Campinas, SP: Autores
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Associados, 1998 (Colecio polémicas do nosso tempo).

MARCELLINO, Nelson C. (Org). Politicas pruiblicas setoriais de lazer: o papel das prefeituras.
Campinas: Autores Associados, 1996.

CURY, Carlos Roberto Jamil. Legislacdo Educacional Brasileira. Rio de Janeiro, DP&A,
2000.

Lei n° 9394, de 20 de Dezembro de 1996. Diretrizes e Bases da Educacio Nacional.

SADER, Emir e GENTILI, Pablo (Orgs.). Pés-Neoliberalismo: as politicas sociais e o estado
democrdtico. 5. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.

SAVIANI, Dermeval. A nova lei da educacdo. 4. ed. Campinas, SP: Autores Associados,
1998.

SHIROMA, Eneida Oto e outros. Politica Educacional. Rio de Janeiro: DP&A, 2000.

TOSCHI, Mirza Seabra e FALERO, Marlene de O. L. (Org.). A LDB do Estado de Goids Lei
n. 26/98: andlises e perspectivas. Goiania: Alternativa, 2001.

TUBINO, M. J. Gomes. Dimensdes sociais do esporte. Sao Paulo: Autores Associados, 1992.

19

INTRODUCAO AOS ESTUDOS DO LAZER

Estudos do lazer em sua interlocucio com a esfera da educacdo: conceitos, valores e
conteudo. Enfoques e tendéncias na producio de conhecimento no campo do lazer. O
lazer como drea transdisciplinar de formacio humana e intervencio profissional.
Investigacdo, andlise e proposicio de atividades, projetos ou programas de lazer,
identificando os aspectos tedrico-metodoldgicos inerentes a sua implementacio e
desenvolvimento.

Bibliografia:

BRAMANTE, Antonio Carlos. Lazer: concepcoes e significados. In: Revista Licere, v. 1, n.
1, Belo Horizonte, 1998.

CAMARGO, Luis Octavio de Lima. Educacdo para o lazer. Sao Paulo: Moderna, 1998.

CUNHA, Newton. A felicidade imaginada: a negacdo do trabalho e do lazer. Sio Paulo:
Brasiliense, 1987.

DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e cultura popular. Sio Paulo: Perspectiva, 1976.

. Valores e conteridos culturais do lazer. Sao Paulo: Sesc, 1980.

LAFARGUE, Paul. O direito a preguica. Sio Paulo: Hucitec; Unesp, 1999.

MARCASSA, Luciana Pedrosa. A invencdo do lazer: educacdo, tempo livre e cultura na cidade
de Sdo Paulo (1888-1935). Dissertacio [Mestrado]. Goiania: FE/UFG, 2002.
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MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer e educacdo. Campinas: Papirus, 1987.

MASCARENHAS, Fernando. Lazer como prdtica da liberdade: uma proposta educativa para
a juventude. Goiania: UFG, 2003.

MUNNE, Frederic. Psicosociologia del tiempo libre: un enfoque critico. Cidad del México:
Trillas, 1984.

SANCHEZ, Aldo Pérez (Org.). Recreacion: fundamentos tedricometodolégicos. Habana:
Instituto Superior de Cultura Fisica Manuel Fajardo, 1993.

SANT’ANNA, Denise Bernuzzi de. O prazer justificado: histéria e lazer. Sio Paulo: Marco
Zero, 1994.

WAICHMAN, Pablo. Tempo livre e recreacdo. Campinas: Papirus, 1997.

20

PESQUISA E ENSINO EM NATACAO

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos, dos estilos e das regras basicas
da natacdo. Estudo dos métodos de ensino e pesquisa sobre a natacio em ambientes
educacionais, esportivos e de lazer, e suas possibilidades para o desenvolvimento e a
formacdo humana de criancas, jovens e adultos.

Bibliografia:

Association of Swimming Therappy. Natacdo para deficientes. Sao Paulo: Manole, 2000.

BASILONE NETTO, José. Natacdo: a didatica moderna da aprendizagem. Rio de Janeiro:
Grupo Palestra Sport, 1995.

BERLIOUX, M. La natacién: manual pratico de natacién, Water polo, saltos y ballet
acuatico. Barcelona: Hispano Europea, 1974.

COLWIN, C. Natacdo para o século XXI. Sao Paulo: Manole, 2000.

COUNSILMAN, James E. La natacién: ciencia y técnica. Barcelona: Hispano Europea,
1999.

DAMASCENQO, Leonardo G. Natacdo, psicomotricidade e desenvolvimento. Campinas:
Autores Associados, 1997.

GAROFF, Gerard. O ensino da Natacdo. Sio Paulo: Manole, 1990.
JUBA, Kelvin. Iniciagdo a natagdo. Lisboa: Presenca, 1982.
MACHADO, David C. Metodologia da natacdo. Sio Paulo: EPU, 1984,

_____ . Natacdo: Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

MAGLICHO, Ernest. Nadando ainda mais rdpido. Sao Paulo: Manole,1999.
NASCIMENTO, Rodrigo. A natacdo: nosso esporte arte. S. 1.: S/n., 1984.
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PALMER, Mervyn. A ciéncia do ensino da natacdo. Sio Paulo: Manole, 1990.
THOMAS, David G. Natacdo avancada: etapas para o sucesso. Sio Paulo: Manole, 1999.

21 | PESQUISA E ENSINO EM ATLETISMO
Conhecimento teodrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras bésicas do atletismo, e
suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o
dominio, a transmissdo e a ressignificacio de suas caracteristicas na aprendizagem escolar.
Participacdo na organizacio de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do atletismo na escola.
Bibliografia:
BARROS, N.; RICIERI, D. Atletismo nas escolas. 3. ed. Sio Paulo: Apoio, 1991.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da educacdo fisica. Sio Paulo: Cortez,
1992.
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Regras Oficiais de Atletismo. Rio de
Janeiro: Sprint, 2000.
FERNANDES, José Luis. Atletismo: arremessos. Sio Paulo: EPU, 1978.
FERNANDES, José Luis. Atletismo: corridas. Sao Paulo: EPU, 1979.
FERNANDES, José Luis. Atletismo: Provas de pista e de campo. Sao Paulo: Tecnoprint, 1995.
KUNZ, Elenor. Transformacdo Diddtico-Pedagégica do Esporte. Ijui: Unijui, 1994.
MEDEIROS, Mara. Diddtica e prdtica de ensino da educacdo fisica — para além de uma
abordagem formal. Goidnia: Cegraf, 1998.

22 | PESQUISA E ENSINO EM VOLEIBOL

Conhecimento teérico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do voleibol, e
suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o
dominio, a transmissdo e a ressignificacdo de suas caracteristicas na aprendizagem escolar.
Participacdo na organizacio de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do voleibol na escola.

Bibliografia:

BIZZOCCHI, Caci. O Voleibol de alto nivel: da iniciacdo a competicdo. Sio Paulo: Fazendo
Arte, 2000.
BOJIKIAN, Jodo. Ensinando Voleibol. Sao Paulo: Phorte, 1999.

BORSARI, J. R. Voleibol, Aprendizagem e Treinamento um desafio constante. Sao Paulo: EPU,
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1989.
BROTTO, Fabio O. Jogos Cooperativos. Santos: Re-novada, 1997.
CARVALHO, O. M. Voleibol 1000 exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 1993.

COLETIVOS DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica. Sao Paulo: Cortez,
1992.

COSTA, A. D. Voleibol - Fundamentos e Aprimoramento Técnico. Rio de Janeiro: Sprint,
2001.

MOREIRA, W. W. (Org.). Educacdo Fisica e Desportos: perspectivas para o séc. XXI.
Campinas: Papirus, 1993.

SUVOROQOV, Y.; GRISCHIN, O. N. Voleibol Iniciacdo. v. 1 e 2. Rio de Janeiro: Sprint,
1990.

TAFFAREL, Celi N. Z. Criatividade nas aulas de Educacdo Fisica. Rio de Janeiro: Ao livro
Técnico, 1995.

TEIXEIRA, H. V. Educacdo Fisica e Desportos. Sio Paulo: Saraiva, 1995.

23

PESQUISA E ENSINO EM BASQUETEBOL

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do basquetebol e
suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o
dominio, a transmissdo e a ressignificacio de suas caracteristicas na aprendizagem escolar.
Participacdo na organizacio de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do basquetebol na escola.

Bibliografia:
AMERICAN SPORT EDUCACION PROGRAM. Ensinando Basquetebol para jovens. Sao
Paulo: Manole, 2000.

ASSIS, Séavio. Reinventando o esporte: possibilidades da prdtica pedagégica. Sio Paulo: Autores
Associados, 2001.

BETTI, Mauro. A janela de vidro: esporte, televisdo e educacdo fisica. Campinas: Papirus, 1998.

BORSARI, J. Roberto et all. Educacdo Fisica: da préescola a universidade. Sio Paulo: Edusp,
1980.
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PESQUISA E ENSINO EM FUTEBOL

Conhecimento tedrico-pritico dos fundamentos técnicos e regras basicas do futebol, e suas
diferentes manifestacoes esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o dominio,
a transmissdo e a ressignificacio de suas caracteristicas na aprendizagem escolar.
Participacdo na organizacio de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do futebol na escola.
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PESQUISA E ENSINO EM HANDEBOL

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do handebol, e
suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais, objetivando o reconhecimento, o
dominio, a transmissdo e a ressignificacdo de suas caracteristicas na aprendizagem escolar.
Reflexdo sobre pesquisas e praticas de ensino do handebol na escola.
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FUNDAMENTOS SOCIO-CULTURAIS DAS LUTAS NA EDUCACAO FISICA

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas das lutas, suas
raizes historicas e suas diferentes manifestacoes culturais e esportivas, com énfase nas lutas
mais expressivas da cultura brasileira, objetivando o reconhecimento de suas caracteristicas
e o processo de ensino-aprendizagem escolar. Reflexio sobre pesquisas e praticas de
ensino das lutas na escola.
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PESQUISA E ENSINO EM GINASTICA ESCOLAR

Estudo das vérias sistematizacoes da ginastica construidas historicamente no campo da
Educacio Fisica, em especial as introduzidas no Brasil, e o trato da ginastica nas propostas
pedagogicas da Educacio Fisica. O ensino da ginastica na escola, seus contetdos,
conceitos, objetivos e recursos didatico-metodoldgicos. Atividades praticas envolvendo o
conhecimento e as manifestacdes da ginastica, sua importincia no processo ensino-
aprendizagem e suas relacdes com as demais linguagens corporais expressivas.
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PESQUISA E ENSINO EM DANCA-EDUCACAO

Estudo dos aspectos conceituais, técnicos e estéticos da danca e de sua influéncia na
Educacio e na Cultura Brasileiras. Andlise de métodos de ensino e pesquisas sobre a
danca na Educacio Basica. Estudo da linguagem expressiva desenvolvida pela danca,
considerados como basicos e universalizantes pelas diferentes manifestacdes artisticas e
culturais, e as possibilidades para a formacio humana de criancas, jovens e adultos.
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29 | PESQUISA E ENSINO EM JOGOS E BRINCADEIRAS
Historia, teorias, conceitos e classificacdes de jogo, brinquedo e brincadeira. Significados
da recreacio e da ludicidade da Educacio Fisica na Educacio Infantil e no Ensino
Fundamental. Os jogos, os brinquedos e as brincadeiras como elementos constitutivos de
uma pedagogia escolar. Anilise de métodos de ensino e pesquisa sobre os jogos e as
brincadeiras no contexto da Educacio Bésica.
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Estudo introdutorio das deficiéncias do ponto de vista historico-social. Caracteristicas das
deficiéncias mais comuns presentes nos ambientes escolares. Aspectos tedrico-
metodologicos da Educacio Fisica Adaptada e a inclusio escolar. Estudo critico de
problematicas que envolvem Educacio Fisica, inclusdo e exclusio. Anilise de métodos de
ensino e pesquisa em Educacio Fisica Adaptada.
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OFICINA EXPERIMENTAL

Estudo e pratica de intervencio e reflexdo em diversos ambientes educacionais que tratam
dos elementos da cultura corporal. Elaboracio de projetos de pesquisa qualitativa, que
apontem acdes direcionadas para a superacio dos problemas da pratica pedagdgica no
campo da Educacio Fisica.
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ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO 1

Identificacio e andlise das teorias da didatica e da organizacio do trabalho pedagogico;
estudo investigativo de problematicas significativas na organizacio geral da escola e da
Educacio Fisica - em especial, planejamento, gestio, projeto politico-pedagdgico e
curriculo, em estabelecimentos de Educacao Basica da rede publica de ensino.
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ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II

Estudo de proposicoes para o ensino da Educacio Fisica, reconhecendo suas bases tedrico-
metodologicas e sua viabilidade e possibilidade de implementacio em diversos ambientes
educacionais. Planejamento e construcio de proposta de ensino de Educacio Fisica a ser
implantada em escolas da rede publica de ensino; inicio da execucio da proposta de
ensino na escola-campo, envolvendo os aspectos descritos.
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LUCKESI, Cipriano C. Avaliacdo da Aprendizagem Escolar. Sio Paulo: Cortez,1994.

PALAFOX, Gabriel M. Intervencdo e Conhecimento na Educacdo Fisica Escolar: planejamento
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ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO III

Execucido das proposicoes para o ensino da Educacio Fisica a partir do diagndstico
realizado, das bases tedrico-metodologicas estudadas, de sua viabilidade e da possibilidade
de sua implementacio em ambientes educacionais da rede publica de ensino; apresentacio
do relatorio da intervencio docente na escola-campo, evidenciando a compreensio da
realidade escolar e as contribuicdes de todo o processo de investigacio para a construcao
pessoal e coletiva da formacio docente.
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METODOLOGIA E PRODUCAO DE CONHECIMENTOS EM EDUCACAO
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FISICA

Introducio ao pensamento histérico-filosofico relacionado a ciéncia. Origens do
conhecimento, epistemologia e paradigmas cientificos. Iniciacio cientifica e formacio do
pesquisador. Elementos que compdem a ldégica interna da pesquisa académica.
Procedimentos de estudo, coleta de dados e documentacio. Interpretacio textual, técnicas
de andlise e fichamento de temas. Escolha e delimitacio de objeto de estudo. Elaboracio
de projetos de pesquisa, debates e semindrios tematicos.
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NUCLEOS TEMATICOS DE PESQUISA:
1 - ESCOLA E SOCIEDADE

Estudo de aprofundamento tematico voltado para a reflexdo critico-investigativa acerca dos
elementos que compoem historicamente a Educacio Fisica, suas relacdes com os demais
fendmenos educacionais, a escola, o curriculo, as metodologias, a didatica, os projetos
pedagogicos, as préticas pedagdgicas, a organizacio do trabalho pedagogico, a avaliacio e a
aprendizagem, as politicas educacionais, as teorias da Educacdo Fisica e a gestdo escolar,
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entre outros. Producio tedrica de um trabalho critico-reflexivo para fins de conclusio de
curso.
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VASCONCELLOS, Celso dos S. Planejamento: projeto de ensino-aprendizagem e projeto
politico-pedagdgico - elementos metodologicos para elaboracio e realizacdo. 7. ed. Sdo
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2 - SAUDE E EDUCACAO

Estudo de aprofundamento temético voltado para a reflexdo critico-investigativa acerca da
Educacio Fisica, da Saude e da Educacdo, privilegiando suas inter-relacbes com os
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processos de formacio e desenvolvimento humano, através das manifestacdes da cultura
corporal em diferentes ambientes educacionais. Andlise das politicas sociais para a
educacio e a saude. Producio tedrica de um trabalho critico-reflexivo para fins de
conclusio de curso.
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3 - LAZER E EDUCACAO

Estudo de aprofundamento temdtico voltado para a reflexdo critico-investigativa acerca da
Educacio Fisica, do Lazer e da Educacdo, privilegiando suas inter-relacoes com os
processos de formacio e desenvolvimento humano através das manifestacoes da cultura
corporal em diferentes ambientes educacionais. Andlise das politicas sociais para a
educacio e o lazer. Producio tedrica de um trabalho critico-reflexivo para fins de
conclusio de curso.
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4 - ESPORTE E CULTURA

Estudo de aprofundamento temdtico voltado para a reflexdo critico-investigativa acerca da
Educacio Fisica e do Esporte, e a Cultura privilegiando suas inter-relacoes com os
processos de formacio e desenvolvimento humano em diferentes ambientes educacionais.
Avaliacio e aprendizagem na pedagogia do esporte, no esporte educacional, na cultura
esportiva escolar, e no esporte e na cultura. Analise das politicas sociais para o
desenvolvimento do esporte na escola e no sistema educacional. Producio teorica de um
trabalho critico-reflexivo para fins de conclusio de curso.
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PESQUISA COMO PRINCIPIO EDUCATIVO E DE FORMACAO DOCENTE

Estudo do processo de pesquisa cientifica (producio, sistematizacio e apropriacio do
conhecimento) e sua relacio com a pratica docente. As contribuicoes do processo de
geracio do saber na organizacio do ensino e na aprendizagem educacional. A realidade
como ponto de partida do fazer reflexivo, critico e criativo na dinAmica da formacio de
professores.
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Estudo sobre a realidade da educacio de surdos e as politicas de inclusdo e exclusio social
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e educacional no Brasil. Fundamentos basicos das linguas de sinais, priorizando a lingua
brasileira, suas influéncias culturais e regionais. Estudo da modalidade visual-espacial da
Lingua Brasileira de Sinais, da sua estrutura gramatical e dos pardmetros de formacio dos
sinais: configuracio de mios, ponto de articulacio, movimentos, expressoes
facial/corporal, orientacio/direcio e suas convencdes.
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8. DINAMICA ORGANIZACIONAL DE ATIVIDADES PRESENCIAIS E A
DISTANCIA

Para apontar a dinimica das atividades a distancia e presencias, num curso de
Licenciatura em Educacdo a Distincia, ¢ fundamental reconhecer a historica valorizacio da
dimensio prética no campo da Educacio Fisica brasileira, ou seja, a importancia atribuida ao
saber fazer. Nao obstante, o conhecimento que extrapola essa qualidade ¢, muitas vezes,
desvalorizado. Como exemplo, podemos citar o conhecimento mediado pelas tecnologias de
comunicacio e informacio, presentes em grande escala em outras édreas e pouco
desenvolvidas na Educacio Fisica e nos processos de ensino e aprendizagem de seus cursos de
formacio.

Observa-se que tal fato vem da sua heranca historica, cujo fundamento encontra-se no
empirismo do saber fazer, da valorizacio da técnica, da tatica, das habilidades fisicas e
morfologicas e, conseqiientemente, da formacio do homo-laber.

Talvez aqui nos deparemos com um problema da especificidade desse campo de
conhecimento, que tem nas praticas corporais a sua constituicio de identidade. A formacio
de professores na modalidade de ensino a distincia, portanto, mediada por tecnologias de
comunicacdo e informacdo, ndo deve negar essa dimensido da formacio docente, ou seja, a
prética, e ao mesmo tempo devera dialogar com a cultura sobre o corpo que vem assumindo
outros contornos no ciberespaco. Esse desafio pode ser diagnosticado nas producoes
académico-cientificas da area, nos principais congressos deste campo do saber.

Nesse sentido, a Licenciatura em Educacio Fisica na modalidade de ensino a
distAncia procurard garantir, em suas atividades presenciais, a especificidade desta area de
conhecimento. Ou seja, nas atividades presenciais serio realizadas dinimicas para o
desenvolvimento dos conteudos que envolvem as atividades praticas, seja nos laboratérios,
seja ou na pratica docente; além, ¢ claro, das atividades avaliativas - dos alunos e do curso -
obrigatorias nessa modalidade de ensino. Para tanto, sera utilizada 30% da carga horaria total
do curso para a efetivacio desta dimensio, centrada nas disciplinas do nucleo especifico. As
atividades mencionadas serdo realizadas no pélo em dias predeterminados, preferencialmente
no periodo noturno, em finais de semana e em periodos de férias escolares. Tais momentos
constardo da agenda de cada semestre.

Portanto, a dinimica desta proposta envolvera trés momentos presenciais especificos:
1 - introdu¢io ao semestre; 2 - atividades do nucleo especifico e 3 - atividades de
encerramento e avaliacio. Esses momentos acontecerdo no inicio, durante e ao final do
semestre, respectivamente. Nas disciplinas de natureza tedrico-pratica o segundo momento
podera ser dividido em dois encontros presenciais, enquanto que nas disciplinas
eminentemente teoricas poderdo ser realizados apenas dois momentos presenciais: um
introdutorio e outro avaliativo.

8.1 - Dindmica de atividades & distancia:
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Cabera aos Professores Formadores da Universidade Aberta do Brasil (UAB)/UFG a
supervisio geral dos Orientadores Académicos e dos Tutores Presenciais, utilizando-se do
ambiente virtual.

O atendimento estard organizado em uma Central de Informatica, de modo a ser
tanto coordenado, como descentralizado. As agdes do curso serdo realizadas por uma
equipe com as seguintes funcdes:

Coordenador do Curso: coordena a execucdo do curso nos seus diferentes aspectos
académicos, organiza e acompanha o desenvolvimento das atividades globais do curso; é
responsavel pela articulacdo do projeto do curso em todos os setores da instituicdo; Tem
como papel a gestdo académica e pedagdgica do curso em todos os polos do mesmo. E
responsavel pelo acompanhamento dos professores formadores, pelas disciplinas e pelo
curso em geral, elaborando o calendario do curso e 0s prazos a serem seguidos. Também é
responsavel pela documentacdo do curso, necessarios para reconhecimento junto ao MEC.
Perfil: Um professor do quadro efetivo da FEF/UFG, doutor ou mestre com experiéncia em
Educacao a Distancia e disponibilidade para se locomover até os pdlos.

e Secretirio académico: Responsavel pelas matriculas, pelos registros académicos e

documentacio de alunos do curso.

e Professor Autor: Responde pela producio do material didatico do curso, planeja os
conteudos, ou parte dele, dependendo das especificidades de cada unidade tematica.
Organiza a sequiéncia didatica do conteudo e elabora propostas/sugestdes de atividades
para aprendizagem a serem trabalhadas nas disciplinas com a qual esteja responsavel.
Indica as questdes orientadoras para a elaboracdo das provas da sua disciplina. Perfil:
professor do quadro efetivo de IES, doutor ou mestre com experiéncia.

e DProfessor Formador: Professor do quadro da UFG responsavel pela disciplina a ser
oferecida. E ele quem assina pela disciplina, tematica ou eixo com o qual estd
responsavel, ou seja responsabilidades inerentes a atividade docente, com a
responsabilidade pelo diario de classe e o seu encaminhamento para a Secretaria
Académica do Curso. Deve participar de todo o processo de formacio dos estudantes
na disciplina que é o responsavel, inclusive em encontros presenciais realizados nos
polos com os quais esta vinculado. Ele é o responsavel pelo acompanhamento dos
contetdos, atividades e avaliacio da disciplina, junto aos orientadores académicos e
tutores de polo. Este acompanhamento envolve o aprendizado dos estudantes,
estratégias de motivacdo e de construcio de conhecimento, planejamento de avaliacio e
recuperacio paralela, junto aos orientadores académicos e tutores de polo; e ¢
responsdvel pela formacio continuada dos orientadores académicos e tutores de polo.
Este profissional deve se dedicar 20 horas semanais para acompanhamento e formacio

continuada dos orientadores académicos e tutores, elaboracio de atividades e plano de
recuperacdo paralela para os estudantes. Além disso, cabe ao professor formador:
participar dos cursos de formacio promovidos pela coordenacio do CIAR/UFG;
conhecer a proposta do curso a ser ofertado; conhecer e analisar o material didatico do
curso; participar de reunides especificas junto a coordenacio de curso e do
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CIAR/UFG; cumprir cronograma definido pela coordenacio do curso; e estabelecer
critérios de avaliacio discente com o apoio dos orientadores académicos e tutores de
polo.

Coordenador de Tutores: Professor da FEF/UFG responsavel pela orientacio,

acompanhamento e controle dos orientadores académicos e tutores de polo.

Coordenador de Estagio: professor da FEF/UFG responsivel pela orientacio,
acompanhamento e avaliacdo do estagio em todos os Pélos onde houver o curso.

Orientador Académico: Atende apenas uma disciplina/eixo do curso, sendo
responsavel por uma tnica turma. Sua atuacdo é académica e articulada aos tutores de
polo e professor formador, com suas funcoes ligadas diretamente as atividades de
aprendizagem a distincia e ao processo de avaliacio. Sua funcio esta relacionada com:
o desempenho académico e efetiva aprendizagem do estudante, com o
acompanhamento direto da realizacio das tarefas, atividades e exercicios junto aos
tutores de poélo e estudantes no ambiente virtual Moodle; com o preenchimento do
registro académico, no que se refere as atividades a distincia, se responsabilizando pelo
lado operacional dda organizacio dos estudos, sendo ele quem altera/atualiza o
calendério, agenda as atividades, levando em consideracio as proposicoes do material
didatico da disciplina, no ambiente virtual Moodle e o planejamento da disciplina
construido em conjunto com o professor formador e tutores de polo. As duvidas de
estudantes no que se refere ao conteudo e as atividades da disciplina devem ser
atendidas por este profissional. As atividades presenciais devem ser planejadas por este
profissional em consonincia ao professor formador e aos tutores de polo. As avaliacoes
presenciais também tém a participacio deste profissional, junto aos professores
formadores. Este profissional deve participar continuamente de processo de formacio
continuada. Perfil: professor de educacio fisica com vinculo na educacio bésica e/ou
educacio superior.

Tutor Presencial: Professor de Educacédo Fisica com a responsabilidade de plantonista,
duas ou trés vezes por semana, em horérios definidos, esclarecendo dividas dos
alunos, dando suporte tedrico-pratico, e auxiliando nos aspectos académico-
administrativos e tecnoldgicos, de acordo com as normas gerais do CIAR/UFG para a
tutoria.

8.2 - Dinamica das atividades presenciais:

A proposta pedagogica do curso prevé encontros presencias para apresentacio de

conteudos, atividades praticas nos laboratorios didatico-pedagogicos, pratica de docéncia,
atividades para avaliacio dos alunos, entre outras que se fizerem necessarias. Tendo em vista
que a oferta do curso ocorrera em diferentes polos e que a realidade de cada regido ¢ singular,
optou-se pela descentralizacio dessas acdes, reconhecendo que a relacio entre o poélo e a
UFG deve ser o fundamento para a elaboracio e a execucio de tais atividades, sempre tendo
como referéncia o cronograma estabelecido no projeto pedagogico geral. Como ja apontado
anteriormente, os momentos presenciais serio utilizados para o desenvolvimento de
atividades de laboratorio e campo, bem como para avaliacdes. Corresponderio a 30% da
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carga horaria do curso e serdo realizados no polo em dias pré-determinados, em finais de
semana e em periodos de férias escolares. Esses momentos constardio da agenda de cada
semestre letivo.

8.3 - Formacdo (formacdo dos Professores-Autores, Professores Formadores, Orientadores Académicos e
Tutores Presenciais):

A formacio dos profissionais envolvidos ocorrera por meio da realizacio de cursos,
durante os quais serio desenvolvidos os contetdos relativos ao dominio das tecnologias de
comunicacio e informacio, pelo CIAR, bem como os contetdos identificadores da 4rea, pela
equipe de EAD/FEF/UFG, ambos de acordo com o cronograma de cada semestre.

9. RECURSOS DIDATICOS E FERRAMENTAS DE COMUNICACAO

Material impresso: Para facilitar os estudos em cada semestre, serd produzido um
“Guia para o aluno” impresso, contendo as orientacoes gerais das atividades presenciais e a
distancia, as orientacoes da avaliacio e as disciplinas e aspectos dos seus contetidos a serem
desenvolvidos naquele semestre. Também, de acordo com a necessidade de cada disciplina
serdo produzidos e enviados aos alunos portfélios especificos.

Ambiente de aprendizagem a distAncia: A centralidade da Educacio serd mediada
pelo ambiente de aprendizagem a distAncia Moodle, com acesso livre definido na Politica de
Educacio a Distincia (EAD) da UFG. Esse ambiente dispoe de recursos e ferramentas
necessarios ao desenvolvimento do curso, e permitird que cada professor-aluno interaja com
os colegas na realizacdo de atividades colaborativas e docentes, e que mantenha, também, o
registro regular de suas atividades no diario de registro de seu aprendizado: descobertas que
realizou, experiéncias colaborativas e interdisciplinares que vivenciou durante o curso, etc.
Outra importante caracteristica do ambiente de aprendizagem estd relacionada com a
possibilidade de fazer com que o professor-aluno, ao longo do curso, possa criar um produto
em suporte ou meio de comunicacio nido exclusivamente textual, como, por exemplo,
animacio, simulacdo ou hipertexto.

CD-ROM: Como desdobramento do projeto, todo o material produzido no ambiente
de aprendizagem serd gravado em CD-ROM, como apoio e, também, como forma de facilitar
o acesso ao material para estudo quando houver, por exemplo, problemas com o acesso a
rede mundial de computadores.

Videos educativos: Serdo produzidos videos pedagdgicos das disciplinas do nucleo
especifico para a visualizacdo dos aspectos técnicos, titicos e estéticos dos seus respectivos
conteudos, bem como documentirios tematizando os diferentes assuntos abordados nas
disciplinas do curso. Copias destes videos deverdo ser disponibilizadas para os alunos do
curso e para os Polos. Além dos videos produzidos pela equipe do CIAR, os professores
também utilizardo no curso outras producdes ja existentes.
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Para o desenvolvimento das atividades presenciais, em especial para a implementacio
da Licenciatura de Educacio Fisica a Distincia, serd necessario ampliar o laboratorio de

informatica da Faculdade de Educaciao Fisica, bem como criar espacos para os encontros
presenciais nos poélos - estruturas de apoio descentralizadas - estabelecidos, conforme as
necessidades das atividades desenvolvidas entre os polos e a universidade.

Nesse sentido, cada polo devera ser composto pelos seguintes laboratérios:

Laboratorio de tecnologia: O laboratorio de tecnologia devera ter, no minimo, 15
computadores com gravadores de DVD e CD, conexio com a rede mundial de

computadores, 2 cimeras de video digitais, 3 cAmeras de fotografia digitais, 1 projetor
multimidia e 5 scanners.

Espaco fisico para atividades de Educacdo Fisica: Serdo utilizados espacos fisicos, tais
como: ginasios e quadras polivalentes, salas multiuso, parques, campos e dreas livres
pertencentes as instituicoes publicas e privadas de ensino e as instituices parceiras.

Além desses espacos proprios para a pratica da Educacio Fisica, serdo utilizados
ambientes para a realizacio de reunides e palestras. Esses espacos deverdo ter 1 projetor
multimidia, tela de apresentacio e 1 computador. Os polos, por sua vez, deverdo contar com
laboratérios multimidia, que, de forma geral, deverdo possuir: retroprojetor, sistema de som,
televisdo, videocassete, aparelho de DVD, antena parabolica, computadores ligados a
Internet, impressoras, fotocopiadoras, etc.

Os laboratorios para a realizacio das atividades presenciais a serem criados, ou
existentes, de um modo geral, deverdo possuir infra-estrutura fisica e equipamentos basicos
em numero suficiente para o atendimento da demanda do referido curso.

Bibliotecas: Parte do acervo estara disponivel nos pélos e no ambiente digital de
aprendizagem para uso dos professores-alunos e todos os envolvidos no processo. Cada polo
devera dispor de uma Biblioteca, a ser composta tanto por producio local quanto nacional.
Havera, também, farta referéncia a materiais disponiveis na Internet e em o6rgios publicos
locais, regionais e nacionais.

Dessa forma, todos os poélos deverio possuir acervos atualizados e adequados ao
atendimento, nas diferentes linguagens da Educacio Fisica e em dreas correlatas e
complementares, importantes para o processo de aprendizagem dos professores-alunos. Os
acervos serdo constituidos de livros, periodicos, dissertagées e teses, obras raras, fotografias,
além de outros materiais, como disquetes, DVDs, CDs, mapas, slides, etc.

10. LABORATORIOS PEDAGOGICOS
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1 - Laboratério de prdticas esportivas: E um ambiente dedicado as praticas especificas da
drea esportiva, de jogos e brincadeiras direcionados a realizacio de vivéncias, projetos de
pesquisa, producio de textos e avaliacdes de ensino deste nucleo de conhecimento.

Infra-estrutura basica:

*  Uma piscina pedagdgica (tfamanho minimo: 25x12 metros);

» Um ginasio poliesportivo (instalacoes adequadas para a realizacio das modalidades
esportivas definidas no projeto curricular);

*  Um campo de futebol;

* Uma mini-pista de atletismo (com os equipamentos basicos para a pratica que atenda
aos interesses pedagdgicos das provas de corrida, corrida de revezamento e saltos a
distAncia e em altura, salto triplo e com vara);

» Uma pista para arremesso (dardo, disco e peso);

»  Uma caixa de areia (para salto em distancia).

Equipamentos ginico-esportivos:

= 10 dardos oficiais - cinco masculinos e cinco femininos;
= 10 bastdes de madeira;

® 4 tacos de saida oficiais;

" 6 pesos - 3 masculinos e 3 femininos;

= 6 discos - 3 masculinos e 3 femininos;

= 10 barreiras de 1,10m (medida oficial);

=  Uma trena de 30 m;

»  Uma vara de acrilico oficial;

» 5 crondmetros digitais;

= 10 bolas de voleibol;

= 10 bolas de futsal;

» 10 bolas de basquetebol;

= 10 bolas de handebol (7 feminino e 3 masculino);

» 50 pranchas de isopor;

= 25 flutuadores;

= 20 arcos de Ginastica Ritmica;

= 20 arcos comuns;

= 30 bastoes;

» 20 macas de Gindstica Ritmica em material sintético;
= 20 fitas de Ginastica Ritmica;

= 20 bolas de Ginastica Ritmica

= 60 bolas de borrachas n.c 8, 10 e 12 (vinte de cada);
* 10 cones grandes;

= 10 cones médios;

» Fitas plasticas para demarcacio de quadras de voleibol, handebol e futebol;
= 02 redes de voleibol;

» 02 dois colchdes gordos de espuma;
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= 20 colchonetes de espuma, 2m x Im x 10cm;
= 20 colchdes do tipo Sarneige;

» 20 colchoes de gin4stica;

» 01 plinto de sete gavetas,

* 01 trampolim de gin4stica;

» (01 banco sueco, de equilibrio;

= (1 cinturdo acrobatico;

» 20 cordas de Ginastica Ritmica.

2 - Laboratério de linguagem e expressio: E um ambiente voltado para as vivéncias, o
desenvolvimento de projetos de pesquisa e produtos visuais, e avaliacio dos conhecimentos
relacionados a danca, ginastica, linguagem expressiva, aprendizagem de ritmos e movimentos,
e praticas das lutas.

Infra-estrutura bdsica:

* Uma sala (tamanho minimo: 9x9m) com espelho em uma das paredes, barras em
duas alturas e piso preferencialmente de madeira.

Equipamentos:

*  Um aparelho de som;

=  Uma TV de 29 polegadas;

*  Um aparelho de CD/DVD player;

= Videos e CDs;

= Datashow;

=  Camera filmadora digital.

3 - Laboratério de atividade fisica e saiide: E um ambiente voltado para a avaliacio fisica,

a biomecanica do movimento, as pesquisas em saude e os projetos relacionados a atividade
fisica e suas inter-relaces com grupos sociais.

Instalacoes:

*  Uma sala (tamanho minimo: 9x9m) com divisérias para trés ambientes.

Equipamentos:

= Um atlas de anatomia;
*  Um armario de aco com 5 gavetas;
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3 mesas, com 4 cadeiras cada;

Uma mesa de reunides (5m de comprimento), com 10 cadeiras;
Uma bicicleta ergométrica;

Balanca;

Estadidmetro;

Adipdmetro;

Fita métrica;

Um esteira ergométrica;

Esfignomandmetro;

Estetoscopio;

Ventilometro;

Software para ventildmetro;

Quadro postural;

Monitor de freqiiéncia cardiaca;

Aglomerado de musculacio;

Esqueleto de luxo sobre apoio de cinco pés de rodinha;
Cranio classico (trés pecas);

Estruturas ¢sseas do cranio - 6 pecas - BONElike ™ -Cranio;
Esqueleto completo desarticulado;

Junta funcional do ombro;

Junta funcional do quadril;

Junta funcional do joelho;, coluna

Junta funcional do cotovelo;

Articulacio do ombro com mangas de rotores, cinco pecas;
Articulacio do quadril, sete pecas;

Articulacdo do cotovelo, oito pecas;

Modelo de esqueleto da mao com ligamentos e tinel do carpo;
Modelo de esqueleto do pé com ligamentos;

BONElike™, coluna vertebral;

Suporte multifuncional para colunas, trés pecas;

Atlas e axis com lamina occiptal, montado em base removivel;
Coluna vertebral cervical;

Coluna vertebral toracica;

Coluna vertebral lombar;

Coluna vertebral lombar com discos intervertebrais prolapsos;
Bracos em versdo de luxo com a musculatura, seis pecas;
Pernas com musculos destaciveis, nove partes;

Figura muscular com sexo dual, 45 partes.

11. A POLITICA DE ESTAGIO E A PRATICA DE ENSINO
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11.1 - ESTAGIO OBRIGATORIO

O estagio curricular supervisionado se configura como um espaco formativo e de
preparacio dos estudantes para o atendimento das necessidades humanas e sociais,
preservando os valores éticos na escola, e buscando a compreensio da realidade profissional a
luz dos aportes teoricos estudados. Visa favorecer a reflexdo sobre a realidade, a aquisicio da
autonomia intelectual e o desenvolvimento de habilidades relativas a profissio docente.
Tratase, portanto, de um componente curricular de cardter tedrico-pratico, cuja
especificidade é proporcionar o contato efetivo do aluno com a escola-campo - lécus do
exercicio profissional, envolvendo experiéncias em gestdo, organizacio, planejamento,
intervencio pedagogica, pesquisa e exercicio da docéncia.

A pratica pedagogica deve ser compreendida como expressio articulada da teoria com a
realidade socio-educacional, visando dinamizar os aspectos conceituais e a intervencio
pedagégica no mundo real. Essa dimensio deve estar presente nos componentes
curriculares, articulada com os conteudos da cultura corporal e com a pratica pedagdgica da
Educacio Fisica na escola (Educacio Infantil, e Ensinos Fundamental e Médio),
contemplando uma carga horéria de 400 horas ao longo do curso, podendo ser distribuidas
entre atividade e disciplinas curriculares.

O estagio curricular supervisionado terd carga horaria propria de 400 horas e sera
oferecido a partir do 5° semestre letivo, nio podendo ser computadas as horas destinadas as
dimensoes pedagogicas das demais disciplinas do curso. Serd desenvolvido em forma de
disciplinas pertencentes ao nucleo especifico, mediante atividades de carater eminentemente
pedagogico, devendo ser cumprido em instituicdes publicas do sistema educacional basico,
abrangendo a Educacio Infantil e os Ensinos Fundamental e Médio, podendo incluir
também a educacio de jovens e adultos, as comunidades indigenas e os portadores de
necessidades especiais. Em casos excepcionais, o estagio curricular supervisionado podera
ocorrer em instituicdes de cardter privado, de interesse publico e sem fins lucrativos.

Cabe observar que o paragrafo unico do artigo 1° da Resolucio CNE/CP 02 de 19 de
fevereiro de 2002, que institui a duracio e carga horaria dos cursos de licenciatura, de
graduacio plena e de formacio de professores de Educacio Basica em nivel superior, aponta
para a possibilidade da reducio de até 200 horas da carga hordria prevista para a
integralizacio do Estagio Curricular Supervisionado, quando o aluno atua na docéncia em
Educacio Fisica no ambito da Educacio Basica. No entanto, cabe ressaltar que, para a
aprovacido da referida reducio de carga horaria, o aluno deverd apresentar um relatorio
registrando as atividades realizadas e em conformidade com as orientacdes contidas no
“Manual de Estigio Curricular Supervisionado". Neste caso, a carga horaria aceita para
aproveitamento sera deduzida nos diferentes estigios, nio dispensando o aluno de nenhuma
fase especifica: Estagio Curricular Supervisionado I, Estagio Curricular Supervisionado II ou
Estagio Curricular Supervisionado III. Somente o aluno do estigio que for professor do
quadro fixo das referidas instituicoes de ensino basico podera se beneficiar desta reducio.

61



A relacio da Faculdade de Educacio Fisica (FEF) da UFG com as Instituicoes de
Ensino do Polo onde se realizardo os estagios se fara pela institucionalizacio de convénios e
outros instrumentos, mediados pela UFG, que permitam oficializar o compromisso entre os
campos de intervencdo no sistema educacional, obedecendo a legislacio em vigor.

Sendo assim, para o atendimento da proposta de parceria entre a escola e a
universidade, a contrapartida da FEF/UFG serd de carater pedagdgico, visando a
aproximacio entre os profissionais da escola concedente e a producio académica
desenvolvida na universidade por meio de atividades de ensino, pesquisa e extensio.

Gestao da pratica de ensino e do estdgio supervisionado curricular:

O estagio curricular supervisionado serd acompanhado processualmente pelo
Coordenador de Estagios da FEF/EAD/UFG e pelos Professores Formadores UAB/UFG
cabendo a eles: participar de encontros presenciais, quando necessario, e auxiliar os
Orientadores Académicos, que no caso do estdgio atuardo nos Pdlos, prestando todo o tipo
de suporte (tedrico-metodoldgico, técnico e operacional) necessario. Os Orientadores
Académicos acompanhario o desenvolvimento das atividades de estagio e da freqiiéncia dos
alunos na escola-campo e na plataforma Moodle, por meio do recebimento e da correcdo das
atividades cotidianas e avaliativas, submetendo-as a analise dos professores formadores.

A escola-campo, por meio do convénio firmado, estabelecera o numero de turmas e os
horarios para o desenvolvimento das atividades de estidgio. Cada turma sera atendida por 2
estagiarios, quando do periodo de docéncia. O numero de alunos estagidrios por Professor
Mediador Presencial (orientador académico) niao podera ultrapassar 15 alunos.

As atividades do estigio podem ser divididas em quatro etapas, que se realizario ao
longo do ano letivo:

»  Apreensdo da realidade da escola-campo - objetiva a compreensido, a descricio e a
andlise do cotidiano escolar;

» Elaboracio do projeto de ensino e pesquisa - a partir da problematizacio das
situacdes vivenciadas, definir o tema do projeto de ensino e pesquisa. A elaboracio
do projeto implica preparacio teorica, em especial a respeito de conhecimentos
bésicos de pesquisa, com o objetivo de que o aluno desenvolva uma atitude
investigativa;

»  Desenvolvimento do projeto de ensino e pesquisa - execucdo da proposta de ensino
na escola-campo, envolvendo os aspectos descritos;

= Relatorio final de estdgio - apresentacio da intervencio docente na escola-campo que
evidencie a compreensio da realidade escolar e as contribuicdes de todo o processo
de investigacdo para a construcio pessoal e coletiva da formacao docente. O resultado
das atividades do estagio deverd ser objeto de debate com os professores da escola-
campo.
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Além das atividades na escola-campo, os alunos terio que entrar no Sistema on-line para
participar das atividades programadas na Plataforma do curso, de acordo com a programacio
feita pelos professores formadores do estigio e orientadores académicos a ser divulgada na
abertura da disciplina.

Avaliacéo:

No processo de formacio de professores a avaliacio serd continua e considerara tanto o
processo quanto os produtos elaborados pelos alunos. Segundo Freitas (1995), as categorias
objetivo/avaliacio devem ser tratadas como par dialético e pensadas de forma integrada ao
outra par que também se faz presente na organizacio do trabalho pedagdgico, qual seja,
método/conteudo. Neste sentido, apresentamos, abaixo, o objetivo geral da disciplina
Estagio Curricular Supervisionado, e em seguida apresentamos a relacio dos objetivos e sua
articulacio com os instrumentos avaliativos que serdo utilizados.

Objetivo geral:

Identificar e compreender a Organizacio do Trabalho Pedagdgico (OTP) da escola e da
disciplina educacdo fisica, propiciando a intervencio investigativa, relacionando-a com
possibilidades de novas formas de acio.

Objetivos especificos:

1. Oportunizar conhecimentos que permitam associar a pratica da Educacio Fisica a
aspectos socio-politico-culturais.

O processo avaliativo proposto considerard os seguintes instrumentos: prova escrita
individual aplicada no Pélo durante Encontro Presencial e trabalhos individuais e/ou
pequenos grupos, que serdo postados no ambiente virtual;

2. Vivenciar etapas do trabalho de pesquisa cientifica no ambito da OTP da escola e da
educacio fisica.

O instrumento utilizado para avaliar este objetivo é a realizacio da Pesquisa
Educacional sobre OTP da Escola e da Educacio Fisica. O produto sera postado no
ambiente virtual e apresentado em Encontro Presencial;

3. Possibilitar o exercicio da acdo - reflexdo - nova acio, tentando compreender:

— As relacoes entre o professor, a escola, o aluno, o conhecimento e a realidade social;

— Os problemas da escola no que se refere 4 OTP da escola e da disciplina de Educacao
Fisica;

— Definicio e conceituacio de Projeto Politico-Pedagogico da escola;

— As necessidades e as estratégias de planejamento;
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Os principios éticos necessérios ao trabalho coletivo;
O referencial tedrico-metodologico adotado;

A justificativa do ensino da Educacio Fisica na escola;
Os objetivos da educacio fisica na escola;

Os principios metodoldgicos privilegiados;

Os critérios de selecio de conteudos;

Concepcio e praticas de avaliacio.

Para a avaliacio deste objetivo especifico serdo utilizados os seguintes
instrumentos/procedimentos:

Planejamento e elaboracio do plano de ensino/seqiienciador de aulas, sendo que este
devera conter objetivo geral e especifico, procedimentos metodoldgicos, conteudos e,
critérios e formas de avaliacio;

Freqiiéncia, assiduidade, reelaboracio do sequenciador de aulas, e
realizacio/avaliacio das aulas no campo de estagio;

Confeccio do relatorio final contendo: a) sistematizacio da reflexio sobre a
experiéncia e leituras realizadas; b) avaliacio dos objetivos da disciplina de Estagio
Supervisionado;

Pasta avaliativa (Portfolio) - contendo toda a producdo do grupo durante a disciplina
Estagio Supervisionado: andlise do Projeto Politico-Pedagogico, relatério da pesquisa
sobre OTP da escola, diagndstico da turma, seqiienciadores de aulas, relatorio final e
anexos (encadernado em capa dura na cor verde escuro);

Organizacido do Seminario Final de avaliacio da intervencio pedagdgica no campo de
estagio e apresentacio de Poster.

Cabera ao orientador académico de cada grupo de alunos-estagidrios fazer a
orientacdo, o acompanhamento e o controle dos instrumentos deste objetivo,
recebendo os documentos exigidos.

11.2 - ESTAGIO NAO- OBRIGATORIO.

O estdgio nao-obrigatério, assim como o estagio obrigatério, visa favorecer a reflexio

sobre a realidade, a aquisicio da autonomia intelectual e o desenvolvimento de habilidades
relativas 4 profissio docente. O seu carater tedrico-pritico tem como especificidade
proporcionar o contato efetivo do aluno com os diferentes campos de intervencio - lécus do
exercicio profissional, envolvendo experiéncias em gestdo, organizacio, planejamento,
intervencdo pedagogica, pesquisa e exercicio da docéncia. O estdgio ndo-obrigatorio é
considerado um espaco educativo, “desenvolvido como atividade opcional, acrescida a carga
horaria regular e obrigatéria” do curso (Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008, Art. 2°, §
2°). Ele podera ser realizado apenas em instituicoes que desenvolvem atividades afins com o
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curso de Educacdo Fisica, conveniadas com a UFG, ndo criando vinculo empregaticio de
qualquer natureza. Deverio ser observados os seguintes requisitos:

e O aluno/estagiario devera estar matriculado no curso, com frequéncia regular
e celebrar um termo de compromisso com a parte concedente do estigio e a

UFG;

e O estagio devera ser acompanhado por um supervisor da parte concedente e
por um orientador académico do curso vinculado a coordenacio de estagio da
FEF/UFG, sendo que cada orientador académico ficard responsavel por, no
maximo, 10 alunos/estagidrios;

e As atividades a serem realizadas no estigio deverio ser compativeis com
aquelas previstas no termo de compromisso;

e O aluno/estagidrio deverd apresentar um plano de trabalho e relatérios
periodicos com vistos dos responsaveis pelo seu acompanhamento;

o O estagio ndo-obrigatorio so podera ser realizado a partir da integralizacio de
cinqiienta por cento do curriculo em atividades que tenham sido alvo de
estudos nas disciplinas ja estudadas pelo aluno no curso, tendo em vista que
“visa ao aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a

contextualizacio curricular” (§2°, do Artigo 1° da Lei n° 11.788/2008);

e A carga-horaria semanal do estagio nio podera ser superior a vinte horas,
devendo conciliar com as atividades curriculares do curso. Caso seja ocorra
algum tipo de prejuizo para as atividades académicas o estagio sera suspenso.

Assim como o estigio obrigatdério, o estigio ndo-obrigatorio também se configura
como um espaco formativo e de preparacio dos estudantes para o atendimento das
necessidades humanas e sociais, preservando os valores éticos no campo de intervencio, e
buscando a compreensio da realidade profissional a luz dos aportes tedricos estudados, sendo
regulamentado pelas normas de estigio da UFG, pela Lei 11.788, de 25 de setembro de
2008, que dispde sobre o estdgio de estudantes e pela Orientacio Normativa n° 7, de 30 de
outubro de 2008, que estabelece orientacio sobre a aceitacio de estagidrios no ambito da
Administracio Publica federal direta, autarquica e fundacional.

12. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Atividades complementares devem ser compreendidas como um conjunto de
possibilidades académicas que, sob a forma de atividades poderio ser escolhidas e
desenvolvidas pelos alunos durante o percurso da formacio superior. As atividades
complementares devem possibilitar o aproveitamento de atividades, habilidades,
conhecimentos, competéncias, estudos e praticas independentes dos alunos, realizadas sob
formas distintas como: programas de iniciacio cientifica, seminarios, simpdsios, congressos,
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conferéncias, coléquios, cursos, programas de extensio, projetos de estudos complementares
e outras atividades cientificas artisticas e culturais, realizadas dentro ou fora da Universidade,
totalizando um minimo de 200 horas.

e As atividades complementares podem ser desenvolvidas no ambiente
académico ou fora deste, especialmente em meios cientificos e profissionais e
no mundo do trabalho.

e As atividades complementares nio se confundem com o estdgio curricular
obrigatorio.

e Os mecanismos e critérios para avaliacio e aproveitamento das atividades
complementares devem estar definidos em regulamento proprio da instituicio.

Todas as atividades complementares deverdo ser chanceladas pela coordenacio do
curso, conforme resolucio especifica.

13. AVALIACAO
- Avaliacdo da aprendizagem

A avaliacdo deve ter como finalidades: orientar a organizacio do trabalho pedagogico
de acordo com os principios e objetivos estabelecidos pelo projeto politico-pedagdgico e
possibilitar a reflexio do curriculo em acdo, assim como favorecer a autonomia dos futuros
professores em relacio ao seu processo de aprendizagem no que se refere a qualificacdo
cientifica, cultural, ético-politica e didatico-pedagogica de profissionais em condicdes de
iniciar a carreira.

Nesse sentido, a avaliacio da aprendizagem sera processual e baseada em atividades
individuais e colaborativas, previstas semestralmente. As atividades produzidas serdo
acompanhadas e avaliadas pelos Orientadores Académicos com apoio dos Professores
Formadores UAB/UFG, que identificando eventuais dificuldades na aprendizagem
procurario sana-las ainda durante o processo de ensino aprendizagem. Além disso, em cada
semestre serdo avaliadas as participacoes em atividades realizadas nos laboratorios presenciais.
As avaliacoes presenciais serdo realizadas por uma equipe de Orientadores Académicos e
pelos Professores Formadores. Os momentos de aprendizagem podem ser diferentemente
valorados no processo de avaliacio, dependendo dos objetivos. No final de cada disciplina
dos 100% da notas acumulada pelo aluno em cada disciplina, as avaliacdes presenciais terdo
um peso correspondente a 60% (do total da nota final acumulada) e as demais avaliacoes on-
line terio 40% do peso da nota total (Decreto n° 5.622/2005). Para que o aluno seja
aprovado na disciplina ele tera que obter pelo menos 50% do valor total da nota final,

conforme o RGCG/UFG.
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Para integralizacio curricular, exigirsed do aluno a opcio por uma drea de
aprofundamento tematico, com a elaboracio de uma producio cientifica monografica a ser
normatizada pela coordenacio de curso, e a comprovacio da participacio de 200 horas de
atividades complementares.

As normas especificas para verificacio da aprendizagem, da freqiiéncia nos encontros
presenciais e do aproveitamento de disciplinas, bem como as normas para a realizacio de
atividades avaliativas a distAncia e presenciais, deverio obedecer as normas do Regulamento

Geral de Cursos (RGCG) da UFG, que define que o aluno devera ter 75% de freqtiéncia nas
atividades académicas presenciais e 75% de participacio nas atividades ndo presenciais.

- Avaliacdo institucional

A avaliacio institucional do curso de Licenciatura em Educacio Fisica na modalidade
de ensino a distincia sera executada pela FEF/UFG e compreende o programa de cada
disciplina (suficiéncia da carga horaria, clareza na descricio de objetivos do programa,
compatibilidade dos objetivos com a ementa, entre outros), o desempenho do professor
(dominio do conteudo programético, adequacio das atividades com o alcance da
aprendizagem, integracio entre teoria e aspectos da realidade, entre outros), a auto-avaliacio
e a satisfacio com a execucio da disciplina (qualidade do material didatico, do ambiente de
aprendizagem e condicdes de trabalho entre outros).

A equipe de acompanhamento e a coordenacio procederio a um monitoramento
sistematico e permanente dos cursos, de forma a atender as referéncias indicadas no préprio
Projeto Politico-Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica na modalidade de
ensino a distdncia. Para isso, desenvolverd e aplicard instrumentos de avaliacio no polo e
utilizara um sistema informatizado de monitoramento e avaliacio das atividades, de forma a
viabilizar o acompanhamento 4gil e minucioso de todas as etapas do processo e garantir a
eficiéncia em sua avaliacio e a rapidez nas intervencoes que se fizerem necessaria. Para
controle, tanto interno quanto externo, da qualidade do trabalho, serio realizados
diagnosticos, ao inicio do curso e de cada semestre, que avaliem: o conhecimento sobre os
conteudos, a capacidade de expressio escrita e de compreensio de texto e o dominio do
conhecimento.

14. ATRIBUICOES E RELACOES DE TRABALHO
1 - Atribuicées do Coordenador do Curso

» Responsavel pelas articulacdes entre os setores especificos da EAD/UFG e a
coordenacio da UAB. Transita pelos diversos tipos de atividades do sistema geral.
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2 - Atribuicdes dos Professores Autores UAB/UFG:

» Elaborar o plano de curso da disciplina, prevendo a construcio e a utilizacio de midias
de EAD (ambiente virtual, materiais didaticos, videos, simulacoes, etc.) e
procedimentos didéticos aplicados a EAD;

= Construir sua disciplina produzindo o material didatico-pedagogico impresso;
=  Revisar o material a ser impresso depois de finalizado pela equipe do CIAR/UFG;

» Indicar as diretrizes para a elaboracio das avaliacoes da sua disciplina.

3 - Atribuicdes dos Professores Formadores UAB/UFG:

=  QOrganizar e colocar os conteudos da disciplina na pagina do curso, selecionar os
materiais didaticos para o curso em articulacio com equipes de producio;

= Elaborar as avaliacoes, assessorado pelos Orientadores Académicos, de acordo com as
diretrizes apontadas pelo Professor Autor da disciplina;

= Prestar contas mensalmente ao coordenador de curso acerca do andamento das
atividades.

»  Garantir a aplicacio pelos Orientadores Académicos do plano proposto;

» Acompanhar o desenvolvimento do curso em seus aspectos tedrico-metodoldgicos e
operacionais;

» Participar da formacdo dos Orientadores Académicos segundo o Projeto Pedagagico,
minimizando, assim, as disparidades na conducio da ementa da disciplina e do
curriculo do curso;

* Monitorar e acompanhando o trabalho dos Orientadores Académicos e Tutores de
Polo.

Os professores Formadores UAB/UFG, em conjunto com os Orientadores Académicos e
com os Tutores de Pélo, comporio o colegiado do curso na UFG.

Dedicacido: 20 horas semanais.
4 - Atribuicdes do Orientador Académico:
Deve ter qualificacio e experiéncia em drea de conhecimento compativel com a disciplina

em oferta e deve ser professor, na ativa ou aposentado, da rede publica (federal, estadual ou
municipal). Cada Orientador Académico sera responsavel por uma disciplina/modulo,
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atendendo de 35 alunos. A carga horéria de dedicacio sera de 20 horas semanais.
Sdo suas atribuicdes:

»  Acompanhar o desenvolvimento teorico-metodologico do curso;
»  Desenvolver instrumentos de avaliacio;

» Acompanhar as aulas praticas e as avaliacoes;

=  Corrigir e dar retorno aos alunos sobre as avaliacoes a distAncia;
= Auyxiliar Tutores de Pélo em suas duvidas;

» Atender e ajudar alunos nas questdes tedrico-metodoldgicas do curso.

5- Atribuicoes doTutor de Polo:

Deve ser professor de Educacio Fisica da rede de ensino, com competéncia académica
comprovada. Deve estar situado no polo, para o qual devera ter disponibilidade de 12 horas,
em dois ou trés periodos semanais, para atendimento de alunos em plantdes de duvidas,
grupos de estudo, contatos telefdnicos, etc.

Sao suas atribuicdes:

= Ser responsavel por uma turma de 35 alunos no pélo;

»  Auxiliar os alunos a resolverem as duvidas com relacio a utilizacio dos recursos
tecnoldgicos requeridos e utilizados nas disciplinas em desenvolvimento;

» Esclarecer as duvidas dos contetdos especificos de cada disciplina em
desenvolvimento;

= Participar das atividades presenciais das disciplinas em andamento.

15. A INTEGRACAO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

A integracio entre o ensino, a pesquisa e a extensio deve ser considerada como o
principio nuclear da matriz curricular e o eixo orientador das acdes docentes e discentes,
tanto no planejamento do trabalho pedagdgico da graduacio, da extensio e da pos-
graduacido, como nos projetos de pesquisa e extensio construidos pelos grupos e nucleos de
estudo, e nos eventos cientificos e culturais promovidos pela comunidade académica.

Articular ensino e pesquisa na graduacio significa desenvolver no aluno uma atitude
permanente de investigacdo cientifica, seja no cotidiano das atividades nos ambientes
colaborativos de ensino a distincia, ou nas atividades presenciais nos laboratérios de ensino,
ou seja, em projetos especificos, de modo que a producio de conhecimentos se torne um
instrumento continuo de aprimoramento da graduacio.
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Articular ensino e extensio na graduacio significa disseminar o conhecimento
produzido e veiculado na Universidade para o meio social onde ela se insere e, a0 mesmo
tempo, fazer da extensio um instrumento de avaliacio da prépria graduacio e da pesquisa.

A graduacio deve estimular e fomentar a pesquisa junto ao corpo discente com o
objetivo de contribuir para a formacio de jovens pesquisadores e professores-pesquisadores, e
de ampliar o quadro de pesquisadores da propria drea académica.

16. PROFESSORES DA UAB-UFG VINCULADOS A FEF/UFG E SUAS
RESPECTIVAS TITULACOES

Aline da Silva Nicolino

Ana Marcia Silva - Doutora

Anegleyce Teodoro Rodrigues - Doutoranda
Ari Lazzarotti Filho - Mestre

Carlos Alexandre Vieira - Mestre

Fernando Mascarenhas - Doutor

Francisco Luiz de Marchi Netto - Mestrando
Humberto Inécio de Deus - Doutor

9. José Pedro Oliveira Alvarenga - Doutorando
10. Juracy da Silva Guimaraes - Doutorando

11. Luciana Pedrosa Marcassa - Doutoranda

12. Marcus Fraga Vieira - Doutor

13. Maria Sebastiana Silva - Doutora

14. Marilia de Goyaz - Mestre

15. Nilva Pessoa de Souza - Doutora

16. Nivaldo Antonio Nogueira David - Mestre
17. Renato Sampaio Sadi - Doutor

18. Rubia-Mar Nunes Pinto - Doutoranda

19. Valéria Maria Chaves de Figueiredo - Doutora
20. Wilson Luiz Lino de Sousa - Mestre
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